PORTUGAL: REVOLUCAO E TRANSICAO PARA A
DEMOCRACIA

Se recuassemos uns anos, até antes do 25 de Abril de
1974, nao reconheceriamos Portugal.

Nao havia liberdade. Existia censura, a atividade
politica, associativa e sindical era quase nula e
controlada pela policia politica, havia presos politicos, a
Constituicao nao garantia os direitos dos cidadaos,
Portugal mantinha uma guerra colonial e encontrava-se
praticamente isolado na comunidade internacional.

A informacao e as formas de expressao cultural eram
controladas, fazia-se uma censura prévia que abrangia a
Imprensa, o Cinema, o Teatro, as Artes Plasticas, a
Musica e a Escrita. Nao havia Liberdade.

A atividade politica estava condicionada, nao existiam
eleicoes livres e a Unica organizacao politica aceite era
a Uniao Nacional/Acao Nacional Popular. A oposicao ao
regime autoritario de Salazar e depois de Marcelo
Caetano, era perseguida pela policia politica (PIDE/DGS)
e tinha de agir na clandestinidade ou refugiar-se no
exilio.

Os oposicionistas, sob a acusacao de pensarem e agirem
contra a ideologia e pratica do Estado Novo, eram
presos em cadeias e centros especiais de detencao
(Caxias, Aljube Tarrafal). Nao havia Liberdade nem
Democracia.

A Constituicao nao garantia o direito dos cidadaos a
educacao, a saude, ao trabalho, a habitacao. Nao



existia o direito de reuniao e de livre associacao e as
manifestacoes eram proibidas. Nao havia Liberdade.
Portugal estava envolvido na guerra colonial em Angola,
na Guiné e em Mocambique, o que gerou o protesto de
milhares de jovens e se transformou num dos temas
dominantes da oposicao ao regime, com especial realce
para os estudantes universitarios. Nao havia Liberdade
nem Paz.

Hoje é dificil imaginar como era Portugal antes do 25 de
Abril de 1974. Mas, se pensarmos que, por exemplo, as
escolas tinham salas e recreios separados para rapazes e
raparigas, que muitos discos e livros estavam proibidos,
que existiam nas Radios listas de musica que nao se
podia passar, que havia bens de consumo que nao se
podiam importar, que nao se podia sair livremente do
pais, que sobre todos os rapazes de 18 anos pairava o
espectro da guerra, sera mais facil compreender porque
é que a Mudanca teve de acontecer e como € que
Portugal se tornou diferente.



PORTUGAL: REVOLUCAO E TRANSICAO
PARA A DEMOCRACIA

Foi assim que grupo de capitaes (entre os quais se
encontravam Salgueiro Maia, Otelo Saraiva de Carvalho, Vasco
Lourenco, Melo Antunes) que desde ha alguns meses conspirava
contra o regime de ditadura vigente no pais fez acontecer
a Revolucao dos Cravos em Abril de 1974.

24/03

Ultima reunido clandestina da Comissdo Coordenadora do
Movimento das Forcas Armadas (MFA), na qual foi decidido o
derrube do regime e o golpe militar.

23/04

Otelo Saraiva de Carvalho entrega, a capitaes mensageiros,
sobrescritos fechados contendo as instrucées para as accoes a
desencadear na noite de 24 para 25 e um exemplar do jornal
a Epoca, como senha de identificacdo, destinada as unidades
militares participantes.

24/04

O jornal Republica, em breve noticia, chama a atencao dos seus
leitores para a emissao do programa Limite dessa noite, na Radio
Renascenca.

22.00h Otelo Saraiva de Carvalho e outros cinco oficiais ligados
ao MFA, entre eles Sanches Osorio e Victor Crespo, ja estao no
Regimento de Engenharia 1 na Pontinha (Lisboa) onde, desde a
véspera, fora clandestinamente preparado o Posto de Comando do
Movimento. Sera ele a comandar as operacdes militares contra o
regime.

22.55h A transmissao da cancao ”"E depois do Adeus”,
interpretada por Paulo de Carvalho, aos microfones dos Emissores
Associados de Lisboa, marca o inicio das operacoes militares contra
0 regime.

25/04

00.20 h A transmissao da cancao ”Grandola Vila Morena“ de José
Afonso, no programa Limite da Radio Renancenca, € a senha,
escolhida pelo MFA, como sinal confirmativo de que as operacdes
militares estao em marcha e sao irreversiveis.

00.30h as 16.00 h Ocupacao de pontos estratégicos considerados
fundamentais (RTP, Emissora Nacional, Radio Clube Portugués,
Aeroporto de Lisboa, Quartel General, Estado Maior do Exército,
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Ministério do Exército, Banco de Portugal e Marconi).

Primeiro Comunicado do MFA difundido pelo Radio Clube
Portugués.

Forcas da Escola Pratica de Cavalaria de Santarém estacionam
no Terreiro do Paco.

As forcas paramilitares leais ao regime comecam a render-se:
a Legido Portuguesa é a primeira.

Inicio do cerco ao Quartel do Carmo, chefiado por Salgueiro Maia,
entre milhares de pessoas que apoiavam os militares revoltosos.
Dentro do Quartel estao refugiados o Primeiro Ministo Marcelo
Caetano e mais dois ministros do seu Gabinete, César Moreira
Baptista e Rui Patricio.

16.30h Expirado o prazo inicial para a rendicao anunciado por
megafone pelo Capitao Salgueiro Maia, e apds algumas diligéncias
feitas por mediadores civis, Marcelo Caetano faz saber que esta
disposto a render-se e pede a comparéncia no Quartel do Carmo de
um oficial do MFA de patente nao inferior a coronel.

17.45h Spinola, mandatado pelo MFA entra no Quartel do
Carmo para negociar a rendicao do Governo. O Quartel do Carmo
hasteia a bandeira branca.

19. 30 h Rendicao de Marcelo Caetano. A chaimite BULA entra no
Quartel para retirar o ex-presidente do Conselho e os ministros que
o acompanhavam, levando-os, a guarda do MFA para o Posto de
Comando do Movimento no Quartel da Pontinha.

20 h Disparos de elementos da PIDE/DGS sobre manifestantes que
comecavam a afluir a sede daquela policia na Rua Antonio Maria
Cardoso, fazem quatro mortos e 45 feridos.

26/04

A PIDE/DGS rende-se apos conversa telefonica entre o General
Spinola e Silva Pais, director daquela corporacao.

Apresentacao da Junta de Salvacao Nacional ao pais, perante as
camaras da RTP.

Por ordem do MFA Marcelo Caetano, Américo Tomas, César
Moreira Baptista e outros elementos afectos ao antigo regime, sao
enviados para a Madeira.

O General Spinola é designado Presidente da Republica.
Sao libertados os presos politicos de Caxias e Peniche.

27/4

Apresentacao do Programa do Movimento das Forcas Armadas.
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29 a 30/05

Regressam do exilio os lideres do Partido Socialista (Mario Soares)
e do Partido Comunista Portugués (Alvaro Cunhal).

01/05

Manifestacao do 1° de Maio, em Lisboa, congrega cerca de 500.000

pessoas. Outras grandes manifestacoes decorreram nas principais
cidades do pais.
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PORTUGAL: REVOLUCAO E TRANSICAO PARA A
DEMOCRACIA

O tempo que veio depois foi um tempo de
aprendizagem da convivéncia em Liberdade. Um
tempo de transformacao social e politica do pais. Um
tempo em que foi necessario criar as instituicoes
democraticas que assegurassem o exercicio do poder e
garantissem aos cidadaos o pleno exercicio dos seus
direitos e garantias fundamentais. Sao extintos os
organismos ligados ao anterior regime: PIDE/DGS, os
Servicos de Censura, a Mocidade Portuguesa e a
Legiao Portuguesa. Sao amnistiados os refractarios e
os desertores da guerra colonial.

Nos dois anos que se seguem o pais € governado por
Governos Provisorios, seis ao todo.

Em Abril de 1975 realizam-se as primeiras eleicoes
livres para eleger a Assembleia Constituinte
encarregada de redigir uma nova Lei Fundamental
(Constituicao). A percentagem de votantes € enorme
91% e os resultados eleitorais os seguintes: PS 37,87%,
PPD 26,38%, PCP 12,53%, MDP 4,14%, CDS 7,61% e UDP
0,79%. Votos nulos ou brancos: 6,94%.

Cerca de um ano depois, em 2 de Abril de 1976 é
aprovada a nova Constituicao. O 1° Governo
Constitucional toma posse em Julho de 1976, e é
presidido por Mario Soares. Nesse ano € também
eleito o 1° Presidente da Republica Constitucional -
Anténio Ramalho Eanes.

As mudancas também se fizeram sentir no plano
economico e social. Grandes movimentos sociais se
verificaram em torno de questoes como o trabalho, a
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habitacao, a educacao e a cultura. Sao extintos os
monopolios economicos e nacionalizados mais tarde os
sectores basicos da economia (banca, seguros e
transportes). Da-se inicio a Reforma Agraria, que
previa a extincao dos latifundios (grandes
propriedades agricolas) e promovia a criacao de
cooperativas agricolas. E reconhecido o direito a livre
associacao, a livre expressao e a greve. E criada a
gestao democratica nas Escolas.

Muita coisa se alterou com o 25 de Abril de 1974.

Mas, a Mudanca nao se efetuou num dia. Foi preciso
tempo, empenho, coragem e sacrificios de muitas
pessoas para construir um Pais diferente onde
Liberdade, Solidariedade e Democracia nao fossem
apenas palavras.

Para chegarmos aos dias de hoje, foi necessario
aprender a viver em Democracia e a saber o
significado da Tolerancia.

Passo a passo, dia-a-dia, como acontece connosco,
Portugal foi mudando.

Ao longo deste caminho constituiram-se os partidos e
associacoes, foi garantido o direito de exercicio de
voto e realizaram-se, regularmente, eleicoes livres.
Vivemos em Democracia.

Terminou a guerra colonial e as antigas colonias
portuguesas tornaram-se independentes. Vivemos em
Paz.

Foi aprovada uma nova Constituicao em 1976 que
garante os direitos civicos, economicos e sociais dos
cidadaos.

Hoje podemos livremente dizer aquilo com que
concordamos e 0 que nao apoiamos, integrar



associacoes, viver no novo Espaco Europeu e ter
acesso direto ao Mundo sem receio de censura ou
perseguicoes. Podemos, porque ha Liberdade e
Democracia, hoje e todos os dias, participar e
construir algo de diferente num Portugal melhor.
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