
Copia as palavras e escreve frases com essas palavras. 

maçãs 

cães 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

mãos 

pavões 

mãos 

pães 

cães 

maçãs 

pavões 

pães 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

A rã esconde-se do cão atrás do portão. 

Completa. 

Lê a frase, copia e completa. Os irmãos. 

As         escondem-se do cão atrás do portão. 

As         escondem-se dos           atrás do portão. 

As         escondem-se dos            atrás dos             . 

a lã 

o pão 

as 

os o leão 

as 

os 

a mão 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa as palavras com ão e liga as palavras ao desenho. 

pião 

Copia e lê. 

O cão faz ão… ão… ão… 

pavão 

leão 

pão 

mão 

botão 

balão 

limão 

feijão 

televisão 

avião 

fogão 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

o leão 

Também o “o” pode levar til (~). Passa-se então a ler õ. 
Completa a ficha de acordo com o que está feito. 

os leões 

o pião os piões 

o avião os leões 

a televisão as televisões 

o balão os balões 

o limão os limões 

o pavão os pavões 

o feijão os feijões 

o camião os camiões 

o botão os botões 

o dragão os dragões 

o foguetão os foguetões 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa as palavras com o som ã. 

Inventa uma frase com as palavras. 

Ordena a frase e ilustra-a. 

alemã   A   a   Golegã.   visitou 

rã 

Coloca o til (~) onde falta. 

lã romã avelã 

mãe, mamã 

   maça                  diva                  ana                  irma 

   hortela              marra              alema                la 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Observa e completa: 

Relaciona corretamente: 

Ordena e copia a frase: 

lã   minha   roupa   A   irmã   de   usa 

rã 

camião 

mão 

pavão 

balão 

limão 

leão 

avião 

O piões    está a rodar na chão     . 

O irmão do João 

Simão e os irmãos 

A minha mãe 

usa roupa 

à merenda 

é campeão 

bebem sumo de limão. 

de natação. 

de algodão. 

Liga e forma frases. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Segue o exemplo e completa. 

É a piões   . 

Completa as frases com palavras que tenham ã ou ão. 

É o piões    do               . 

Uma                              ; duas                   .   

Uma                              ; dois                                    .   

Uma                              ; dois                   .   

Uma                            avelã;                                        .   

Um cão;                                       .   

Uma mãe;                                         .   



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia para o teu caderno. 

   Os sete anões vivem na floresta, numa pequena cabana. 
   São todos irmãos e cada um tem a sua tarefa: 
   Um, coze os pães. 
   Outro, descasca as avelãs. 
   Outro, cose os botões. 
   Outro, apanha as romãs. 
   Outro, dá comida aos cães. 
   Outro, fecha os portões. 
   e o mais novo… vê passar os aviões! 

Descobre as palavras e escreve-as. 

Os sete anões 

O que fazem os anões? 

vivem  Os  cabana.  numa  sete  pequena  anões 

Responde. 

Onde vivem os anões? 

   Cozem                       , descascam                       , cosem                      , 

   apanham                       , dão comida aos                        , fecham os  

                           e vêem passar os                        .  

Copia do texto as palavras com os sons indicados. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia para o teu caderno. 

   O João joga muito ao pião e ao botão. 
   À noite, a mãe põe a mesa e ele, já fatigado, come pão, 
sopa de feijão e bebe sumo de limão. 
   Vê televisão. 
   O João e o irmão vão cedo para a cama. 

Descobre as palavras e escreve-as. 

O João vê televisão 

Como se chama o menino deste texto? 

Que jogos gosta o João de jogar? 

  ao   João   pião.   O   gosta   de   muito  jogar 

Responde. 

À noite a mãe põe a mesa. O que come o João? 

Antes de ir para a cama, o que faz? 



Copia as palavras e escreve frases com essas palavras. 

baloiço 

rebuçado 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

maçã 

açucena 

taça 

taça 

baloiço 

rebuçado 

maçã 

açucena 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve os nomes. 

Completa. 

O baloiço da Maria é novo. 

A Célia comeu um                    . 

O João recebeu uma bonita                      . 

O pai colocou o                  no pátio. 

1. caçador 
2. açucar 
3. caroço 
4. louça 
5. açucena 

2 

1 

4 

3 

5 

Completa as frases e copia-as. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê e desenha. 

Liga as imagens às palavras. 

Completa com ça, ço e çu, e liga. 

moça 
pedaço 

laço 
açucena 

raça 
caça 

    peda    

a      cena 

          ca         

mo       

la 

ra       

laço maçã taça poço 

carroça ouriço rebuçado cabeça 

Separa as sílabas. 

rebuçado 

carroça 

fumaça 

poço 

moço 

laço 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa a família de palavras. 

Completa as palavras com ça, ço e çu. 

a      cena laço     rebu      do 

laço caça cabeça 

laçada 

caçador 

cabecita 

cabeçada 

lacito 

caçadeira 

caçada 

cabeçudo 

laçarote 

Copia as frases substituindo as figuras pelos seus nomes. 

Celina        poço        moço        maçã 

A                    comeu doce de               . 

O                    puxa água do             . 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve os nomes das gravuras: 

ça      sa ço      so çu      su 

taça 
ça 

laço 
ço 

açucena 
çu 

taça               moça               laço               rebuçado 
louça               poço               cabeça               baloiço 

Forma uma frase correta: 

bonito    O    Lúcia    laço    da    é 



A Célia vai muito bonita. 
Ela leva o laço na cabeça; no saco o pedaço 
de pão e doce de cereja. 
Vai ao cinema. 

Completa com: ça, ço e çu. 

Copia: 

ca co moli peda 

po ta bei cabe      do 

bei      do lou mo carro 

Escreve uma frase para cada palavra: 

cabeça 

poço 

açucena 

O Mário saiu da cidade e foi à caça. 
Na caçada não caçou nada. O seu beiço caiu. 

Escreve frases sobre o desenho. 



Observa, lê e copia: 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Para manter o som ss, coloca-se cedilha sob a consoante c quando esta 
está antes de a, o ou u (cabeça, espaço, açude). 

Circunda ça, ço e çu. 

chouriço         caçador        braço         palhaço        taça 
cinema         maçã           laço        moça           rebuçado 
poço         caça            caroço           pançudo         ouriço 

caçador baloiço açucareiro 

Legenda as gravuras. 



Escreve as frases completas: 

A                   tira  o                        . 

A                  é  do                     . 

A  Dina  comeu  uma                  no                     . 

Escreve uma frase para cada palavra: 

caça 

cinema 

ouriço 

Completa as palavras com ça, ço ou çu. 

ca ma      da ma peda 

fa mo co baloi       

pe moli la cabe       

O caçador levou o moço à caça. 
A caçada foi uma maçada. Não caçaram 
nem um ouriço, mas pisaram muito moliço. 
Ao fim da tarde beberam água do poço. 

carroça 



Completa as frases com as legendas dos desenhos. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

baloiço 

Escreve os nomes das gravuras. 

1 2 3 4 

A Sara leva o                                  na                                 . 

O Hélio comeu uma                                 . 

O Cássio leva o                                 . 

(1) (2) 

(4) 

(3) 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa o crucigrama. 

Escolhe 4 nomes do exercício anterior e forma frases. 

Para manter o som ss, coloca-se cedilha sob a consoante c 
quando esta está antes de a, o ou u (cabeça, espaço, açude). 

carroça 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Separa as sílabas das palavras, conforme o exemplo. 

louça açucareiro 

lou-ça 
laço 

moça rebuçado poço cabeça 

baloiço carroça ouriço maçã 

pedaço cabeçudo moliço beiço 

caçada açude nabiça caroço 

açucena caça coração beiçudo 

taça 



Inventa uma frase para cada gravura. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê as palavras e faz os desenhos. 

taça laço açucena moça 

rebuçado poço cabeça baloiço 

carroça caçador ouriço coração 

açucareiro maçã caroço louça 



Escreve as palavras que correspondem às imagens. Pinta. 

maçã 

carroça 

açucena 

baloiço 

rebuçado 

caçador 

açucareiro 

cabeça 

louça 

poço 

taça 

laço 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

açucareiro 



Escreve as palavras que correspondem às imagens.  

maçã 

carroça 

louça 

baloiço 

rebuçado 

caça 

açucareiro 

cabeça 

ouriço 

poço 

taça 

laço 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

açucareiro 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Lê o texto e completa as frases. 

   A Paula usa laço na cabeça. 
   Aquele laço parece uma rosa amarela. 
   A Paula viu o Rui no baloiço. 
   O baloiço bateu numa açucena. 

Escreve três palavras para cada um dos sons: 

O laço 
ça  ço  çu 

   A Paula usa                       na                      . 
   O                       bateu numa                      . 

cabeça 
laço 

açucena 
baloiço 

ça 

ce 

ci 

ço 

çu 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Forma palavras, como no exemplo. 

   A Rita põe o laço na cabeça e vai à rua. 
   Na rua vê o baloiço e pega numa açucena que 
vê ao pé do poço. 

A Rita 
ça  ço  çu 

carro 

ta 

nabi 

ca 

ça 

po 

la 

ouri 

caro 

ço 

Ilustra o texto 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

   A Ana leva o laço na cabeça. 
   O Nuno leva o carapuço. 
   No terraço, o Nuno comeu uma maçã e deitou o caroço 
no lixo. 
   A Ana comeu o rebuçado e correu para o baloiço. 
   Do baloiço viu uma pessoa à caça. Coitada, não caçou 
nada. 

A caça 
ça  ço  çu 

Completa com as palavras do quadro. 

   O                       vai na                       da Ana. 
   O Nuno leva o                     . Ele comeu 
uma                      . 
   A Ana comeu o                           . 

cabeça 
laço 

maçã 
carapuço 
rebuçado 

Responde. 

O que leva a Ana na cabeça? 

O que comeu o Nuno? 

O que viu a Ana do baloiço? 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o poema. 

Rodeia no poema as palavras ça, ço ou çu. 

Caçador que vai à caça 
à caça do tricolá 
à ida bebe café 
à volta só bebe chá. 
Caçador que vai à caça 
à caça do tricolé 
à ida vai a cavalo 
à volta já vem a pé. 

Tricolé 
ça  ço  çu 

José Fanha, Cantigas e Cantigos para Formigas e Formigos, 
Terramar, 1.ª edição, 2010 (Excerto) 

Ilustra o poema 

Completa de acordo com o poema. 

   O                     à ida bebe café e na volta bebe                   . 
   Ele vai a                       e volta a                       . 

Completa o poema com as palavras ao lado. 

   Caçador que vai à                          . 
   à caça do                 
   à   
   à volta vem por                               . 

tricolé 
caça 
ida 

aqui 

Lê as palavras e escreve as sílabas. 

baloiço caçador 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o poema. 

Rodeia no poema as palavras que rimam. 

O que é que eu oiço? 
É o baloiço 
Vem vai 
É o baloiço 
Vai vem 
Vem vai 
O menino voa 
Voa 
E não cai 
O menino sonha 
Sonha 
E vai 
O que é que eu vejo? 
O que é que eu oiço? 

ça  ço  çu 

Matilde Rosa Araújo, Segredos e Brinquedos, 
Caminho, 3.ª edição, 2009 

Escreve as palavras nos conjuntos correctos. 

Lê as palavras e escreve as sílabas. 

carroça coração 

Assinala com X a resposta certa. 

De que fala este poema? 

De um moço. De um baloiço. 

Quem anda no baloiço? 

Um menino. Uma menina. 

terraço      açucena      coração     açucareiro     poço     baloiço    
rebuçado       cabeçudo       ouriço       maçã       taça       açude       

cigarra 
ça ço çu 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve as palavras que descobriste. 

Escreve as palavras com ça, ço, çu. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Descobre as 15 palavras com ça, ço, çu . 

Sopa de Letras 

TAÇA LAÇO AÇUCENA MOÇA REBUÇADO 

AÇUCAREIRO POÇO CABEÇA BALOIÇO CARROÇA 

CAÇA OURIÇO PEDAÇO AÇUDE TERRAÇO 

A Q W E R T Y U I O P A S D F 

Ç G H J A Ç U C E N A K L C Ç 

U Z X C V B N M P O I U Y A T 

C B P O Ç O R E W Q Ç L K R M 

A J H G F D T A Ç A S P A R Z 

R M N B V C X Z Q W E E R O T 

E Y U O I R E B U Ç A D O Ç P 

I O A U S D F G H J K A L A M 

R Ç Z R X C V B N M P Ç O I O 

O U Y I T C A B E Ç A O T A Ç 

R E W Ç Q Ç L K J H G F D Ç A 

C S A O M N T E R R A Ç O U B 

A V C X Z Q W E R T Y U I D O 

Ç P A B A L O I Ç O S D F E G 

A H J K L Ç Z X C V B L A Ç O 

Não há palavras na diagonal. 

www.brunofernandesfichas.com 



Copia as palavras e escreve frases com essas palavras. 

cenoura 

capacete 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

cereja 

cigarro 

polícia 

polícia 

cenoura 

capacete 

cereja 

cigarro 



Responde. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Ordena as palavras. 

Completa com ce ou ci e lê. 

O Célio foi ao cinema. 

va   na 
   reais 

deli   osa 
capa   te 

te   do 
ofi   na 

É a cenoura? Não, é a             . 

É a cebola?                        .  

   dade    nema    rejeira 

É a cereja? Não,                   . 

Cidália / come / de / A / cereja. / doce 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Substitui os desenhos por palavras e copia. 

Liga as imagens às palavras. 

Completa com ce e ci, e liga. 

cimo 
cinema 
cigarra 
tecido 
cacete 
doce 

nema 

ca      te 

      mo 

do       

      garra 

te      do 

cereja capacete cenoura cidade 

O burro come a                      . 

A Lúcia vive na                      . 

A mãe da Céu coloca a roupa na                   . 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Descobre as palavras escritas. 

Completa as palavras com ce e ci. 

Completa as frases com as palavras descobertas. 

     bola      nema      reja 

     noura      garra      garro 

A Lúcia foi cedo à                     . 
No                       da rua viu o                      que comia a                     . 
No                       viu a                     da                      . 

do 1 

go 2 

ia 3 

na 4 

dade 

mo 

rco 

gana 

1 

2 3 

4 

5 

6 

7 

8 

5 

6 

7 8 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê e copia. 

Faz a legenda. 

Descobre palavras e copia-as. 

cereja 
polícia 
bacia 

cidade 
cigarra 

capacete 

A Lúcia comeu sopa de                        e                       . 

ci va na 

ne ci ma 

da de ci 

ci o fi na 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê, ordena, completa e copia.  

Completa: 

cereja 

     reja ce      bola 

     noura ci      garro 

O avô do Luciano é                   .  

A Cecília visitou o                 da avó. 

lei ro ce 

cei fei ti ro 



A Lucília deitou-se cedo. 
A Cecília foi à cidade ao cinema. 
No cinema viu a cigana que comia doce. 

Separa as palavras do retângulo em duas colunas: 

capacete        cinema        face        recibo        cevada 

cigarra        cerejeira        cela        cilada        acima 

com ce com ci 

Numera as figuras e escreve os seus nomes: 

1  cebola 

2  cigarra 

3  cenoura 

4  cereja 

5  cidade 



Legenda as figuras. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

cebola      cereja      cigarra      capacete 

cenoura 

Lê e copia as palavras. 
Rodeia a vermelho as têm ce e a azul as que têm ci. 

cepa 

cevada 

cacete 

foice 

cimo 

cigarra 

oficina 

vacina 

Copia as frases substituindo as figuras pelos seus nomes. 

Célia      cereja      Acácio      cenoura 

A                  come uma                         doce. 

O                 ofereceu doce de                   à menina. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa o crucigrama. 

Completa com ce ou ci. 

capa      te cáli      va      na 

O c seguido de e ou de i lê-se s. Ex.: cebola, cinema. 

cidade 



Descobre as “palavras mistério” e escreve-as. 

Completa as frases com as palavras do quadro. 

Forma palavras e escreve-as. 

na 

do 

go 

nema 

dade 

gana 

cena 

ma 
ne 

ci 

A cereja é da                                  . 

A cereja madura é                        . 

Ele mora na                         de Faro. 

A Celina leva a                    , a                           

e a couve para a sopa. 

A                      leva muita água. 

O rei mora no                             . 

palácio 
bacia 

cebola 
cenoura 
cerejeira 

doce 
cidade 

te 

do 

ci 

na 
va 

ci 

de da ci re ja ce 

ga 

na 

ci 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Separa as sílabas das palavras, conforme o exemplo. 

cereja cigarra 

ce-re-ja 
cebola cidade 

vacina cenoura cinema capacete 

cigarro cerejeira palácio cálice 

recibo cilada cedo cigana 

cevada acima cacete face 

oficina bacia tecido doce 



Inventa uma frase para cada gravura. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê as palavras e faz os desenhos. 

cereja tecido cebola cigarra 

cidade cenoura bacia capacete 

cinema cigarro cerejeira palácio 

doce vacina cálice oficina 



Escreve as palavras que correspondem às imagens. Pinta. 

cenoura 

cigarro 

cereja 

capacete 

palácio 

cidade 

cigarra 

bacia 

cebola 

cinema 

cálice 

polícia 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Escreve as palavras que correspondem às imagens.  

polícia 

palácio 

cálice 

cigarro 

cinema 

capacete 

cenoura 

celeiro 

cidade 

cigarra 

cebola 

cereja 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Lê o texto e completa as frases. 

   Há cinema e circo na cidade. 
   A Lúcia foi cedo para casa. Comeu sopa de cebola 
e cenoura, e cerejas. 
   Ela vai ao cinema ver a cigarra e a formiga. 
   Vai ela, a Célia e a Cecília. 

Descobre as palavras e escreve-as. 

A cigarra e a formiga 
ce  ci 

   A                     foi                     para casa. 
   Comeu sopa de                     e                    , e                     . 
   Ela vai ao                     ver a                     e a formiga. 
   Vai ela, a                    e a                     . 

la ce bo da ci de ci va na 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

De acordo com o texto, assinala com X as afirmações 
verdadeiras. 

   A Célia foi à janela. 
   Viu uma cigarra numa macieira. 
   A cigarra fazia: 
    Ce, ci, ci, ci… ce, ci, ci, ci… 
   A Célia disse à Cecília: 
    Ouves o ce, ci… da cigarra? Parece que vai à farra! 

A cigarra 
ce  ci 

A Célia foi… 
ao cinema. 

Da janela viu… 
uma cigarra. 

A cigarra parece que vai… 
ao cinema. 

à janela. 

uma bacia. 

à farra. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Forma grupos de palavras com ce, ci no início ou no 
meio da palavra. 

   A Cecília foi à cidade, ao cinema. 
   No cinema falou à cigana e comeu doce. 
   Foi uma delícia. 

O cinema 
ce  ci 

Inventa uma frase para a imagem. 

macieira        cereja      vacina        cilada        cebola 
capacete        cinema        macio       cenoura        cacete    

cigana       bacia       cabeceira       cena       liceu       cigarra 

cidade velocidade cedo palacete 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Completa: 

   A Cidália foi à cidade ao cinema. 
   Ela viu o cinema da cebola, cebolona e da 
cenoura, cenoureta. 
   O cinema foi muito bonito. 

O cinema 
ce  ci 

Ilustra o texto 

A Cidália viu o                              . 

A sopa leva                                   . 

O pai da Cidália é                        . 

cinema 
cenoura 
polícia 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve as palavras que descobriste. 

Escreve as palavras com ce, ci. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Descobre as 20 palavras com ce, ci. 

Sopa de Letras 

CEREJA CIDADE CAPACETE CIGANA PALACETE 

TECIDO VACINA CINEMA DOCE OFICINA 

CEBOLA CENOURA CIGARRO CEVADA CÁLICE 

CIGARRA BACIA CEREJEIRA HÉLICE POLÍCIA 

P A S C E R E J E I R A D C F 

A H C J L Z X C V B N M A I Q 

L R I H T U P I O V A C I N A 

A F D É Q C I G A R R O X E O 

C V A L L J U H G F A D S M F 

E T D I N H C E V A D A O A I 

T E E C V I R X L B A C I A C 

E C X E C C E B O L A T F E I 

R I S U I P O I U T R E Q A N 

Ç D C I G A R R A J C O A B A 

D O H Q A J L Z X C V B N M G 

O L B U N H V C A P A C E T E 

C S O V A U R T Q C Á L I C E 

E R C E N O U R A Q E R T U I 

O C E R E J A X P O L Í C I A 

Não há palavras na diagonal. 

www.brunofernandesfichas.com 



Copia as palavras e escreve frases com essas palavras. 

gelado 

ginásio 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

relógio 

gelatina 

relógio 

tigela 

ginásio 

gelado 

gelatina 

tigela 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

É o gelado? Não, é o                                 . 

Completa. 

Responde. 

É o gelado da Gina. 

É o girassol? Não,                                      . 

É a girafa? Não, é o                                 . 

É o relógio? Não, é o                                 . 

1 

2 

3 

1 

2 

3 

gi 

ge 

1 – gelado 
2 – general 
3 – gemido 

1 – relógio 
2 – ginástica 
3 – mágica 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Liga as imagens às palavras. 

Ordena as palavras e forma frases. 

Divide em sílabas: 

giesta gelado 

gelado gelatina girafa tigela 

relógio   O   novo.   é 

faz   magia.   O   mágico 

meninos   Os   colégio.   andam   no 

Completa com ge ou gi. 

geada gema 

girafa gente 

   O rato fo        do gato. 

   A avó leu uma pá       na da história. 

   O bolo leva         leia e        latina. 

   O Gilberto vai à aula de        nástica. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa as palavras com os sons ge ou gi. 

Inventa uma frase com as palavras. 

Ordena a frase: 

gema   A   ovo   amarela.   é   do 

lado 

Separa as sílabas das palavras. 

rassol reló     oã ti     laã 

Gil, tigela 

girafa página gigante gelo 

Copia a frase, substituindo o desenho pela palavra. 

Eu   vi   a                   no   zoo. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa, copia e escreve outros nomes de pessoas: 

Faz a legenda e descobre ge ou gi. 

tigela     mágico     gema     girafa     relógio      gelado 

Forma frases com as palavras. 

giro 

Eugénio 

fa ra gi gio re ló do la ge 

ge ti la gé me os gi do mu 



Completa, lê e descobre a palavra certa relacionada com 
os desenhos. 

Escreve nos lugares certos ge ou gi: 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve as frases completas: 

ti      la 
      neral 
      lado 

reló      o 
      rafa 
      gante 

mido 
lo 

pá       na 

latina 
Re      na 

colé       o 

fu      do 
E      to 

li      iro 

horas 
Jorge 
colégio 
pêssego 
relógio 
irmão 
gelado 

   O                  comeu                  de                 . 

   Ele vê as                     no                     . 

   O seu                     vai sair do                     . 

Forma frases com as palavras. 

gelatina 

gigante 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia para o teu caderno. 

   O Gil come gelado e lê a história da girafa. 
   Numa página leu que a girafa vive no zoo. 
   É da cor da gema do ovo. 
   Que pescoço o dela!... 
   É bonita e meiga. 

Descobre as palavras e escreve-as. 

A girafa do zoo 

O que faz o Gil enquanto come o gelado? 

O que leu o Gil numa página? 

  ginásio.   Gisela   A   faz  no  ginástica 

Responde. 

De acordo com o texto, a que é comparada a cor da girafa? 

Como é a girafa da história do Gil? 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia-o para o teu caderno. 

Responde. 

O que faz o Jorge? 

O Jorge ficou agitado. O que aconteceu? 

Para onde fugiu a girafa? 

   O Jorge é o tratador da girafa. 
   Certa tarde, a girafa fugiu do Zoo e o Jorge ficou muito 
agitado. 
   O senhor Rogério, o gerente, ficou zangado. 
   E a girafa? Sabem onde estava? 
   Estava regalada no café a comer geleia, gelatina e, por 
último, um grande gelado. 
   O Jorge, coitado, ao ver aquilo ficou calado. 

A girafa 

Copia do texto as palavras com os sons indicados. 

O que é que ela comeu? 



Copia as palavras e escreve frases com essas palavras. 

águia 

guitarra 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

foguete 

foguetão 

foguetão 

águia 

guitarra 

foguete 

fogueira 

fogueira 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

gui 

Escreve os nomes. 

Forma uma frase com as palavras encontradas. 

tarra 

É a águia real. 

lherme 

gue 
te 

teiro 

fo 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Liga as imagens às palavras. 

Risca a sílaba intrusa, descobre e copia as palavras. 

foguete fogueira guitarra águia 

gui   fi   zo 

fo   tu   ra   guei 

Completa as frases com as palavras que descobriste. 

   O bebé tem um                         . 
   No S. João faz-se uma                         . 

   O                           é namorado da Guida. 

   O                           vive na neve. 

Mi   ga   guel 

pin   po   guim 

Escreve frases com as palavras: 

figueira 

águia 

Completa com gue e gui. Depois liga. 

Guilherme 
guerreiro 

figuito 
guita 

ta 

rreiro 

       lherme 

fi       to 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa as palavras com os sons gue ou gui. 

Inventa uma frase com as palavras. 

Ordena a frase: 

Guida   come   A   figueira.   o   da   figuito 

fo      tão 

Separa as sílabas das palavras. 

zo man      iraã á      aã 

cão, guia, ceguito 

foguete guerra guisado conseguir 

   O                         vai à                       . 

   A formiga vai para o                       . 

   A                        não                       . 

Completa as frases com as palavras que estão ao lado. 

formigueiro 
guita 
guerreiro 
Miguel 
guerra 
águia 
guincha 

   É a                        do pião do                       . 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa, copia e escreve outros nomes de pessoas: 

Faz a legenda e descobre gue ou gui. 

águia   mangueira   fogueira   guerreiro   foguete    guitarra 

Forma frases com as palavras. 

português 

figueira 

gui to fi dor gui a gui dar al 

tão gue fo zo gui ra guer 



Completa e descobre a palavra certa: 

Completa o quadro com as seguintes palavras: 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

foguete 

fogueira 

pessegueiro 

golo       guita       garra       guerra       garoto       guloso 
gomo      guitarra      fogueira    gula     gazela      guisado 

Completa: 

guerra 

portuguesa 

fogueira 

guitarrista 

alguidar 

guitarra 

guizo 

guiador 

guitarra 

ga 
gue 
gui 
go 
gu 

       ador fu       r        rra fo 

al       dar        násio portu       sa        lado 

gui gi gue ge 



DITADO DE IMAGENS 

Data :          /         / 
ERROS ORTOGRÁFICOS: 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia para o teu caderno. 

   Há foguetes na feira de S. João. 
   O Miguel toca guitarra para a festa. 
   Há rapazes e raparigas a bailar. 
   A Guida salta a fogueira. Que algazarra!... 
   Reina a alegria! 

Ordena as palavras e escreve a frase. 

A Guida salta a fogueira 

O que há na feira de S. João? 

Quem toca guitarra na festa? 

guitarra.   muito   O   toca   na   Miguel   bem 

Responde. 

O que fazem os rapazes e as raparigas? 

De acordo com o texto, como se sentem as pessoas na festa? 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia-o para o teu caderno. 

Responde. 

Quem fez o foguetão? 

A Guiomar e o Guilherme foram convidados. Para quê? 

O que levou o Guilherme? 

   O Miguel e a Guida fizeram um foguetão. 
   Num sábado à tarde convidaram a Guiomar e o Guilherme 
para assistirem ao lançamento. 
   O Guilherme levou a sua guitarra. É que se o foguetão 
voasse ia haver festa pela certa. 
   – Um, dois, três, partida! 
   O foguetão subiu rapidamente no ar um, dois, três 
metros… e caiu! 
   Que desilusão! Pudera, era de papelão. 

O foguetão 

O que aconteceria se o foguetão voasse? 

O foguetão subiu. O que aconteceu depois?  

Porque é que o foguetão não voou? 



Copia as palavras e escreve frases com essas palavras. 

pera 

jacaré 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

lírio 

tubarão 

peru 

peru 

pera 

tubarão 

jacaré 

lírio 



Escreve as palavras completas. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Liga as sílabas e escreve as palavras. 

Completa com r ou rr. 

É o pirata marujo. 

co   ida 
ma   ota 

madu   a 
ta   efa 

Cata   ina 
que   ido 

O  Mário  tirou  uma              da                 . 

O               vive  na                         . 

di   eita madei   a ba   aca 

ca ra ca 

bu ro co 

xa re pe 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve uma frase para cada desenho. 

Lê e copia. 

Completa com r e liga. 

O Mário foi à padaria. 
Ele viu muita variedade de pão. 
A dona da padaria deu pão ao Mário. 

zero 
Maria 

caramelo 
maroto 
careca 
ferida 

ma      oto 

ca      eca 

fe      ida 

ca      amelo 

Ma      ia 

ze      o 

… … 
padaria 



Forma conjuntos com as palavras da direita: 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Forma palavras seguindo as setas e copia-as: 

ra 

me a 

do a 

co bu re 

fa pa 

de ta 

ca ca ro 

pe vi 

te xa 

to ma 

maré 
serra 

correio 
terreno 
canário 
garrafa 
maduro 

namorado 

…r... …rr... 

Ordena as palavras e forma frases: 

deu / uma / A / pera / pereira / madura 

o / Mário / canário / feira / na / O / viu / amarelo 



Completa e copia as seguintes palavras com r ou rr: 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Assinala e forma conjuntos de palavras com r e rr: 

Ordena as palavras e forma frases: 

o / Rita / viu / A / pirata / rua / na 

o / careca / O / roubou / da / cabelo / loja  

…r… …rr… 
muro 
hera 

burro 
torre 
nora 

…r… …rr… 
terra 

burrito 
adora 

corrida 
carro 

fe    o no    a bu    ito olo 

mu    o ga    afa oda Ma    ia 

bu    aco ga    oto co    ida mo    ada 

pi    ata se    ote a    eia ma    eco 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

O r entre duas vogais tem o som brando. 

Lê e copia: 

Completa: 

A cara 

A vara 

O arame 

peru 

amo    a 

pe    u 

ca    a 

cadei    a 

mu    o r r … … 

A barata 

A arara 

O Varela 

A feira 

A Marília 

va    a 



A jarra é feita de barro barato. 
O rato correu para o ramo da pereira. 
O papagaio maroto berrou: 
 Corre rato… corre… corre… corre. 

Separa as palavras do retângulo em três colunas: 

Observa a gravura e, com palavras da coluna, escreve uma 
frase: 

roda          murro          marido          rua          rico 

corrida          birra          muro          vareta          rato 

peru          barraca          barata          repuxo          serra 

r inicial r entre vogais dois rr juntos 

Mário 

ferida 

aleijou-se 

pátio 

A Maria viu a                    que subia o                   . 

Observa e escreve a frase completa: 



Lê e copia as palavras: 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

O r entre duas vogais tem o som brando. 

pera muro amora tubarão 

peru cadeira gorila barata 

Maria nora cara careca 

barato duro vara fera 

… … 

buraco caro arame garoto 

maroto Évora areia pirata 

marido namorado maré tarefa 



Completa as palavras com  r  e liga: 

pe    ei    a 

madei    a 

fei    a 

ama    ela 

cadei    a 

mu    o 

pi    ata 

Amé    ico 

madeira 

muro 

pereira 

cadeira 

feira 

Américo 

amarela 

pirata 

ga    ota 

pe    a 

madu    a 

a    ado 

ce    eais 

Évo    a 

natu    eza 

amo    a 

arado 

Évora 

pera 

garota 

amora 

madura 

cereais 

natureza 

Escreve as frases completas: 

A                   fica  à  beira  da                       . 

O                põe  a                    . 

O                    vê  o                    e  o                  . 

A                   é  barata  e  a                    é cara. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve o nome das imagens. 

Escreve as palavras. 

Completa o crucigrama. 

O r entre duas vogais tem o som 
brando. 

arara 

fevereiro número camarote caravana 

caravela parede lírio marujo 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê e copia as palavras 

Completa com r ou rr. 

O r entre duas vogais tem o som brando. 

cadeira careta madeira xarope 

pera barata amarelo areia 

    ato 

    oda 

    amo 

Faz como no exemplo. 

bu    o 

ja    o 

fe    o 

co    uja 

fei    a 

fu    o 

xe    ife 

penei    a 

ma    ido 

muro +r murro 

caro +r 

era +r 

fora +r 



Observa, completa e escreve. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Faz a divisão silábica das palavras: 

rr 
r 
ou 

O  ca  o  é  de  co  ida. A    oda  é  ama  ela. 

Completa e copia com… 

É o go  o. É a ja  a. É a pe  a. É a pe  ei  a. 

torre         parede         hera         serra         madeira         pera 

he ra 

rr r 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Separa as sílabas das palavras, conforme o exemplo. 

tubarão careca 

tu-ba-rão 
gorila pirata 

coroa bailarina padeira periquito 

touro feira jacaré coruja 

amora muro xarope hera 

madeira caramelo marujo lírio 

pereira tiara zero arara 

canário peru amarelo cadeira 



Inventa uma frase para cada gravura. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê as palavras e faz os desenhos. 

pera canário gorila pirata 

coroa peru bailarina cadeira 

careca amora muro tubarão 

cara touro zero padaria 



Escreve as palavras que correspondem às imagens. Pinta. 

cadeira 

jacaré 

canário 

arara 

coroa 

caramelo 

gorila 

careca 

barata 

arame 

amora 

hera 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Escreve as palavras que correspondem às imagens. Pinta. 

vara 

tiara 

lírio 

periquito 

zero 

pirata 

pera 

tubarão 

feira 

peru 

muro 

pereira 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Escreve as palavras que correspondem às imagens.  

careca 

amora 

cadeira 

pera 

canário 

peru 

feira 

tubarão 

barata 

padeiro 

touro 

arara 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Escreve as palavras que correspondem às imagens.  

cara 

pirata 

coruja 

pereira 

muro 

jacaré 

bailarina 

gorila 

lírio 

coroa 

hera 

periquito 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Escreve o nome das imagens. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Lê o texto e completa as frases. 

   A avó Irene levou o neto Mário e a neta Aurora à feira 
de Faro. 
   O Mário queria o periquito amarelo e muito colorido. 
   A Aurora queria uma bailarina que até era barata. 
   A Sara, a amiga da Aurora, adorou a bailarina. 

Separa em sílabas. 

A feira 
…r… 

Ilustra o texto 

   A avó                 levou o                 e a 
Aurora            à                     . 
   O Mário  queria  o                      e  a  Aurora 
queria uma                      . 

feira 
Irene 

bailarina 
Aurora 

periquito 
Mário 

Irene 

bailarina 

periquito 

amarelo 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Lê o texto e completa as frases. 

   O Mário adora a feira. 
   Ele viu o gorila que comia uma pera. 
   Viu uma boa gaiola de madeira para o seu querido 
periquito. 
   Era boa e barata. 

O Mário adora a feira 
…r… 

Ilustra o texto 

   O                     adora a                    . 
   Ele viu o                     que comia uma                    . 
   Viu uma gaiola para o seu                    . 
   Era boa e                    . 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Responder. 

   A Catarina ouviu muito ruído na sala. Foi lá, e que viu? 
   Viu o seu canário amarelo fora da gaiola. 
    Ó Fábio, ajuda-me. O maroto do canário saiu da gaiola! 
    Deixa lá, Catarina. Eu já o agarro. 
    O Fábio deu uma corrida e agarrou o maroto do canário. 

O canário 
…r… 

A Catarina ouviu muito ou pouco ruído na sala? 

O canário da Catarina é azulado? 

Foi a Catarina que agarrou o canário? 

Inventa uma frase para a imagem. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Liga de acordo com o texto. 

   Na feira havia muito ruído. 
   A Oriana viu o periquito amarelo. 
   Ela pagou o periquito. Era barato. 
   O Varela deu à Oriana uma gaiola para o periquito. 

Oriana e o periquito 
…r… 

O Varela1 

Na feira1 

A Oriana1 

O periquito1 

A Oriana1 

era 

deu 

viu 

havia 

pagou 

  o periquito. 

  ruído. 

  o periquito. 

  amarelo. 

  uma gaiola. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Completa com r ou rr. 

   A Marília viu a avó Maria. 
   A Marília comeu uma amora. 
   A avó Maria deu uma pera madura à Marília. 
   O carro da avó é amarelo. 

O carro amarelo 
…r… 

Ilustra o texto 

A avó deu uma pe    a à Ma    ília. 

O ca    o da avó é ama    elo. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve as palavras que descobriste. 

Escreve as palavras com r. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Descobre as 20 palavras com r. 

Sopa de Letras 

PERA CARAMELO PIRATA PERU AMARELO 

CARECA MURO HERA MADEIRA CADEIRA 

PEREIRA GORILA COROA BAILARINA ARAME 

AMORA XAROPE CORUJA VARA PADARIA 

C Z E V I P A D A R I A T C Q 

A F J A M S E G V I Z P B O C 

R U V R L E A X N T J C P R A 

A Q T A M A R E L O Z B E U R 

M I P H U E Z P G Q B T R J E 

E D E L I X A R O P E J A A C 

L X R G P U H M L Z A V Q F A 

O G U F I T O C A D E I R A H 

Z X P Q R B A I L A R I N A T 

D A M N A S M T Z X C V B S A 

F S U V T G O E L J H G F E R 

C O R O A P R L M A D E I R A 

G R O S C Q A L B S O H I Q M 

J T I P E R E I R A F J E S E 

H E R A Z J G O R I L A V B P 

Não há palavras na diagonal. 

www.brunofernandesfichas.com 



Copia as palavras e escreve frases com essas palavras. 

ferro 

burro 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

garrafa 

jarra 

carro 

carro 

ferro 

jarra 

burro 

garrafa 



Escreve as frases completas. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa com r ou rr. 

Ordena as palavras. 

O burro vai carregado. 

O                         serra a tábua. 

O                         leva terra. 

É o                         do avô Garrido. 

A mãe põe o ramo na                     . 

O / terreno. / deita / avô / Garrido / terra / no 

arrumou / A / de / mãe / jarra / barro / a 

ádio 
oda 

fe   o 
ato 

ga   afa 
co   ida 

ua 
to   e 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve os nomes. 

Completa as frases e copia. 

Completa com rr e liga. 

O                vai carregado. 

burro 

É o                  do pai do Correia. 

O                 é do avô. 

arrepio 
terra 
torre 

corrida 
ferro 
varre 

a      epio 

fe      o 

te      a 

co      ida 

va      e 

to      e 



Forma quatro palavras e ilustra-as: 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve a palavra para cada desenho, usando rr: 

Observa o exemplo e forma frases completas: 

ga 

rra 

ba 

rro 

rra 

ca 

rro 

bu 

fa 

ca 

sobe 
puxa 

é feita 
rega 
é de 

O burrito 
O Rui 

A terrina 
A torre 
A hera 

a nora. 
a terra. 
o muro. 
barro. 
de ferro. 



Escreve o nome das figuras. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve as palavras. 

barraca socorro 

barraca 
burro jarra 

murro garrafa gorro torrada 

Completa o crucigrama. 

serra 
garrafa 
parra 
barro 

jarra 
barraca 

ferro 
carro 



Relaciona e completa: 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Entre duas vogais, para o r ter 
som forte temos que escrever 
dois rr. 

jarra 

carro serra garrafa torre 

corrida serrote barra burro 

Ordena as palavras e forma frases: 

burro 

torre 

Lê e escreve: 

to    e 

ja    a 

barro 

carro 

ba    o 

ca    o 

a / burro / O / derrubou / barraca. 

Barrão/ O / corrida. / do / carro / à / vai 

ferro barrote gorro barrete 

garrafa / O / bebeu / do / gato / da / rei. 



O Rui leva o burro. O burro puxa o carro. 

O burro corre muito e o carro derrapa. 

Caiu do carro a barra, a garrafa e a serra. 

Completa com o nome de cada objecto: 

s 

g 

b 

t 

Completa com  r  ou  rr . 

O      ato      ói  a      oupa. 

O se    ote  vai  no  ca    o. 

O  ca    o  buzinou  e  a      atazana  co    eu. 

Copia as palavras para o teu caderno. 

burro       birra       garrote       carro      ferro      correio 

corrida      barra      jarra      terreno      barraca     terra 

barriga     torre     torrada     serrote     garrafa     gorro 



Lê e copia as palavras: 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Entre duas vogais, para o r ter som forte temos que escrever dois rr. 

burro torre carro garrafa 

jarra serra barraca corrida 

barro berro birra varre 

carrada arreda arruma ferro 

Completa: 

t 
f 
s 
b 

terra 

erra 

b 
f 
m 
p 

barra 

arra 



Relaciona a palavra com o desenho: 

Completa as palavras com  r  ou  rr  e escreve-as de novo. 

Escreve uma frase para cada palavra: 

a    co ato to    e u    so 

lava te    a sabe ca    ada 

u    tiga Po    to ga    afa Leono 

ga    oto ba    ato fei    a a    uma 

garrafa 

barraca 

ferro 

   corre 

   varre 

   arruma 

   carrega 

   ferra 

   serra 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Entre duas vogais, para o r ter 
som forte temos que escrever 
dois rr. 

jarra 

Completa as palavras com “rr” e copia-as. 

be    a se    a fe    o 

to    ada ba    aca to    e 

Descobre as palavras e escreve-as. 

rra ga da rri 

se rro te no 

Forma as quatro palavras indicadas pelas setas. 

ba        ja        rre 
 

va       rra       rro 



Lê e copia. De seguida, completa o crucigrama. 

garrafão corrida barrete 
garrafão corrida barrete 

marreco macarrão barriga 
marreco macarrão barriga 

corrimão murro arrepiado 
corrimão murro arrepiado 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Separa as sílabas das palavras, conforme o exemplo. 

barraca serrote 

bar-ra-ca 
garrafa ferro 

burro carro corrida garrafão 

jarro torre ferradura barrete 

barro murro serra gorro 

correio parra garra barra 

terra berra torrada carrega 

arruma varre derruba parreco 



Inventa uma frase para cada gravura. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê as palavras e faz os desenhos. 

burro jarra torre barro 

carro serra garrafa corrida 

serrote ferradura torrada ferro 

gorro barraca murro garrafão 



Escreve as palavras que correspondem às imagens. Pinta. 

ferradura 

torre 

barraca 

jarra 

carro 

burro 

garra 

corrida 

garrafa 

serrote 

barro 

ferro 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Escreve as palavras que correspondem às imagens.  

ferradura 

torre 

barraca 

jarra 

carro 

burro 

parra 

corrida 

garrafão 

serrote 

barrete 

ferro 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Escreve o nome das imagens. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Lê o texto e completa as frases. 

   O burro leva o carro carregado e vai numa corrida 
louca pela serra abaixo. 
   Ele foi ferrado de novo e vai à arreata. 
   Corre de novo pela terra batida. 

Forma palavras e escreve-as. 

O burro leva o carro 
…rr… 

O                     leva o                    carregado. 
Ele vai numa                     louca pela                    abaixo. 
Ele foi                     de novo e vai à                    . 
Corre de novo pela                     batida. 

Ilustra o texto 

a 

o 

o 

rr 

mu 

bu 

pa 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Lê o texto e completa as frases. 

   O Correia ia pela rua no seu carro novo. 
   O Rui levava o burro carregado de barro. O barro caiu. 
   O carro derrapou no barro e o Correia arrepiado de 
medo berrou: 
    Socorro! Socorro! Ai o meu carro novo! 

O barro e o carro 
…rr… 

Ilustra o texto 

O                     ia pela rua no seu                     novo. 
O Rui levava o                                          de                    .  
O carro                     no barro. 
O Correia ficou                     de medo e berrou:                     ! 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Lê o texto e completa as frases. 

   O burro do tio Renato sobe a serra até à torre. 
   Ele vai carregado de aveia. Ao pé dele vai a Rita que 
leva uma garrafa de água. 
   Na subida, tão bonita, ouve-se o rio. Ali, a água bate na 
roda de pau, que rola. 

O burro do tio Renato 
…rr… 

Ilustra o texto 

O                      do tio                      sobe a                       até  à 
                     . Ele vai                   de                  . Ao pé dele 
vai a                     que leva uma                     de água. 
Na                    , tão                     , ouve-se o                    . 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Liga de acordo com o texto. 

   O Ruca ia pela rua. Levava o seu burro que puxava o 
carro carregado. 
   No carro, levava terra e uma jarra feita de barro. 
   Coitado do burro! 
   Puxa o carro tão carregado… 

Arre burro! 
…rr… 

O Ruca1 

A jarra1 

O burro1 

O carro1 

O burro1 

leva 

puxa 

vai 

é 

ia 

  pela rua. 

  terra. 

  o carro. 

  de barro. 

  carregado. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve as palavras que descobriste. 

Escreve as palavras com rr. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Descobre as 20 palavras com rr. 

Sopa de Letras 

BURRO CARRO SERROTE CORREIO TERRA 

JARRA SERRA FERRADURA BARRETE MURRO 

TORRE GARRAFA GORRO PARRA FERRO 

BARRO CORRIDA BARRACA MARRECO GARRA 

T B U R R O V R A M S O I B E 

I P A H R U S B Y T E R R A J 

B A F I Z D E Q P E R J L R H 

A R S C O R R I D A R F Z R D 

R R K N E I R X U G O E N E T 

R A G A R R A L Z I T R O T O 

A X E T N A B C I V E R J E R 

C U Z M U R R O B M N O L G R 

A D G E Q X I C H A J V E U E 

F E A T U G F E R R A D U R A 

C O R R E I O Q O R P I H N G 

B U R Z J E A M T E O X Q U O 

U J A R R A X I R C U H E D R 

T X F E N E G E V O S B U L R 

G L A T C A R R O I B A R R O 

Não há palavras na diagonal. 

www.brunofernandesfichas.com 



Copia as palavras e escreve frases com essas palavras. 

casota 

tesoura 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

camisa 

televisão 

casa 

casa 

televisão 

camisa 

tesoura 

casota 



Observa a imagem e completa. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve os nomes. 

Lê e copia. 

O José vê televisão. 

A avó Teresa cuida da                              . 

Ela utiliza a                              . 

 Que bonita                              . 

A Susana coseu a camisola do José. 

O pai põe o vaso na mesa. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Liga e copia as frases. 

Liga as palavras a cada imagem. 

Completa com s e liga. 

música 
raposa 
camisa 
casaco 
roseira 

parafuso 

rapo      a 

cami      a 

ro      eira 

parafu      o 

ca      aco 

mú      ica 

casa 

mesa rosa vaso tesoura 

Ele sujou 
A asa do pássaro 
A Susana 
A casa do José 

foi ferida. 
é uma pessoa. 
é cor-de-rosa. 
a camisa. 



Ordena as frases e copia-as: 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Copia as frases completas: 

Completa as seguintes palavras com “s” ou “z” e copia-as: 

parafuso / da / O / máquina / é 

Elisa / uma / A / risada / na / deu / sala 

A Rosa viu uma                    na                    da Sara. 

A tia Luísa cose a                    e a                    . 

cami    a de    anove mú    ica te    oura 

ro    a do    e cami    ola rapo    a 

sorri    o pe    o mu    eu vi    ita 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa: 

Completa: 

ro    a 

ca    aco 

rapo    a 

me    a 

a    a 

… … 

ca    a 

casota 

O s entre duas vogais tem o valor de z. 

ro 

li 

me 

lou 

famo 

rosa 

sa 

ca 

pe 

va 

ri 

fu 

caso 

so 

s … … 



O cão repousa na casota. 
A mesa da Rosa é lisa e bonita. 
A Susana coseu a camisola amarela. 

Escreve as palavras junto dos desenhos: 

vaso            camisola            casa            tesoura 

Risca de cada frase a palavra que está a mais: 

Copia as frases completas: 

A Rosa levou a                    de                       . 

O Rui leva a                  , a                    e o                    . 

A gato rosa é bela. 

A Anita pega garrafa na tesoura. 

A menina tira cama a rosa. 

Ela barro colocou a rosa na jarra. 



Observa, lê e escreve: 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

O s entre duas vogais tem o valor de z. 

casa rosa vaso camisa 

televisão raposa casota tesoura 

Susana jeitosa camisola poesia 

lapiseira música peso casulo 

mesa roseira casaco bisavó 

Circunda, a vermelho, o “s” nas seguintes palavras: 

visita         sorriso        música         besouro        casulo 
mesa         blusa           miséria        roseira           lisa 
asa            fase              peso             casado          mimosa 



Escreve as frases completas: 

Na                   lisa fica  a                       . 

A                  é  famosa pelo seu peso. 

A                     é  a                      do  cão. 

A                     deu  uma  bela                   . 

Escreve uma frase para cada palavra: 

casota 

casulo 

camisa 

O                    deu  o  seu                    ao  avô. 

asa 

raposa 

Susana 
casa 
televisão 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve o nome das imagens. 

Faz como no exemplo. 

O s entre duas vogais tem o valor de z. 

casa 

gasolina 

camisa 

casaco 

música 

roseira 

Forma palavras. 

ro 

li 

me 

lou 

famo 

rosa 

sa 

ga-so-li-na 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Forma frases com as palavras. 

Lê e desenha. 

Completa com o …r…, …rr…, …ss… ou …s… 

ca    ota 

ga    afa 

    ua 

ro    a 

pe    oa 

bu    o 

ca    aco 

pe    a 

to    e 

corrida 

terra 

Mário 

caramelo 

assobio 

tosse 

música 

casota 

mú    ica 

pá    aro 

ca    o 

pe    u 

ca    a 

go    o 

o    o 

te    oura 

mi    a 

Má    io 

a    obio 

co    ida 

mu    o 

pê    ego 

pi    ata 

ma    a 

O José ouve música. A Catarina corre para casa. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê e copia as frases. 

Lê as frases anteriores e ordena. Escreve 1, 2, 3 e 4. 

Completa as frases, substituindo os desenhos pelas palavras. 

1     A Mariana assobia para o pássaro. 

2     O peixe da Xana vive no aquário.   

3     O José adora a sua nova televisão.   

4     O burro do avô Mário vai muito carregado.   

pássaro 
casa 
pêssego 
vassoura 
tesoura 
casota 
rosa 
osso 
sapato 

O                    é roxo e a                     amarela. 

O                    come o                     . 

É o                    e a                     do Bobi. 

A                     é muito afiada. 

A                     varre a                     . 



Observa, completa e escreve. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Liga, com cores diferentes, as palavras de cada família: 

ss 
s 
ou 

É  a  va  oura  da  Ro  a. É  a  ro  a  da  Su  ana. 

Escolhe as palavras que correspondem aos desenhos e 
escreve-as. 

casota 

passadeira 

passarada 

cadeira 

passarito 

casarão 

pássaro 

casa 

ss 

pássaro pêssego 
pessoa tosse 

s 

mesa tesoura 
asa casaco 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Separa as sílabas das palavras, conforme o exemplo. 

raposa 

ra-po-sa 
casota camisa 

besouro parafuso 

casa tesoura roseira camisola 

casulo música rosa famosa 

lisa lousa visita Susana 

repouso mesa fuso casaco 

mesada vaso risota peso 

asa 

televisão tesouro 



Inventa uma frase para cada gravura. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê as palavras e faz os desenhos. 

casaco raposa mesa asa 

casota vaso casa tesoura 

rosa parafuso televisão música 

besouro camisa casulo camisola 



Escreve as palavras que correspondem às imagens. Pinta. 

raposa 

parafuso 

tesoura 

asa 

vaso 

casota 

casaco 

televisão 

rosa 

camisa 

casa 

mesa 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Escreve as palavras que correspondem às imagens.  

casa 

tesoura 

roseira 

mesa 

tesouro 

casota 

parafuso 

casaco 

raposa 

rosa 

camisola 

televisão 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Lê o texto e completa as frases. 

   Jói vai para a casota!... 
   O Jói já partiu o vaso da roseira. 
   A dona ficou arreliada. 
   A Susana tira a rosa e leva-a para casa. 
   Coloca a rosa na jarra da mesa da sala. 

Separa em sílabas. 

O Jói partiu o vaso 

Ilustra o texto 

casa 

roseira 

vaso 

famosa 

   O Jói partiu o                     da                     . 
   A dona disse:  Jói vai para a                     !... 
   A                      tira a                     e leva-a para                     . 
   Ela coloca a                     na jarra da                     da sala. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Lê o texto e completa as frases. 

A dona Raposa                      . 
O                      que é                      vai                      . 
O Raposo usa                       rosa e                      
amarela. 

   A dona Raposa casou e o noivo, o Raposo 
que é vaidoso, vai todo jeitoso: usa casaco rosa e camisa 
amarela. 
   A família Lobo deu uma rosa à noiva e disse: 
    Uma rosa para uma dama famosa. 
   A dona Raposa pegou na rosa e deu uma risada. 

A rosa 

camisa 
vaidoso 
Raposo 
casou 
casaco 
jeitoso 

Ilustra o texto 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Completa. 

   A Joana foi a casa da sua amiga Isolina. 
   A Isolina regava uma roseira que o pai metera na terra. 
   A Isolina deu uma risada ao ver a sua amiga. 

Isolina 

A Ana                         a amiga Isolina. 
A Isolina                         uma roseira. 
A Isolina deu uma                        . 

Escreve o nome dos desenhos. Pinta. 

risada 
visitou 
regava 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

   A casa é da amiga Isa. 
   A Isa cuida da sua casa. 
   É uma casa bonita. 
   Ao lado da casa há uma roseira. 

A casa da Isa 

Risca, em cada frase, a palavra que sobra. 

É uma casa liso bonita. 
É uma casa rosa boa. 
A risada casa é da amiga Isa. 

Forma palavras, com as sílabas do quadro, sempre terminadas em “so”. 

lu va pe li ca ri ra pi 

luso 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Presta atenção ao texto e completa. 

   O José furou o casaco numa roseira 
da avó Rosa. 
   A avó coseu o casaco e o José sorriu para ela. 
    Como é amiga a avó!  disse o José. 

O casaco do José 

O José furou o                         . 
Foi numa                         da                          . 
A avó coseu o                         ao                        . 
O José sorriu                                                 . 

Escreve os nomes. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve as palavras que descobriste. 

Escreve as palavras com …s… 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Descobre as 20 palavras com s=z. 

Sopa de Letras 

CASACO CASOTA CAMISA CASULO MÚSICA 

RAPOSA VASO CAMISOLA PESO BESOURO 

MESA RISO TESOURA PARAFUSO ROSA 

ASA CASA ROSEIRA TELEVISÃO FAMOSA 

E R I R Z C A M I S O L A Q F 

P X F I M B U T C A M R O S A 

A G E S O S R P A T V H N U M 

R J L O B Q C A S O T A P S O 

A C A M I S A T A D E S Z I S 

F L T U A Z H A C R T U B I A 

U Z C A S A X C O V B N E M E 

S F G H A J T E L E V I S Ã O 

O L R Q E R U T I T P H O L O 

M N O V C Z M E S A X L U J M 

V H S G P F D S S A P O R I Ú 

A U E T E R E O Q J C D O R S 

S R I A S Z M U T N I X E U I 

O I R L O U Q R A P O S A N C 

R G A N Z D C A S U L O T P A 

Não há palavras na diagonal. 

www.brunofernandesfichas.com 



Copia as palavras e escreve frases com essas palavras. 

pássaro 

vassoura 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

osso 

assobio 

pêssego 

pêssego 

pássaro 

assobio 

vassoura 

osso 



Completa com ss e lê. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Forma palavras, conforme o código. 

A vassoura da Vanessa. 

o   o 
a   obio 

va   oura 
pá   aro 

pê   ego 
pa   eio 

to   e so   egado ma   a 
Escreve uma frase para cada situação. 

1 4 8 

7 1 8 

1 3 4 

2 5 8 

2 6 8 

3 4 8 

1 3 9 

sa 
1 

mo 
2 

co 
3 

la 
4 

e 
5 

ra 
6 

as 
7 

da 
8 

de 
9 

salada 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve os nomes no sítio certo. 

Completa com ss e liga. 

passo 
passarito 

tosse 
massa 

asseado 
passeio 

ma      a 

a      eado 

pa      eio 

pa      o 

pa      arito 

to      e 

vassoura 

assobio 
osso 

pássaro 
pessoa 

Ordena as palavras e forma frases: 

comeu / A / Vanessa / pêssego. / o 

avó / passeia / A / rua. / na 

mãe / assa / A / no / fogão. / o / peixe 



Forma palavras e copia-as: 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa com ss: 

a    ado pê    ego o    o 

ss 

e to 

oa pe 

o 

o 

pa 

ru 

Ordena a frase e copia-a: 

roeu / O / cão / o / osso 

Lê e escreve: 

A Vanessa comeu peru                          e                         . 

O                            viu o                           e teve medo. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa as palavras com ss: 

a    ado 

A Vanessa comeu peixe                    da                    terra. 

to    e 

o    o 

ma    a 

pe    oa 

pa    o 

ss 

missa 
osso 
assado 
massa 
pêssego 

Ela disse que a amiga comia                    . nossa 
massa 
assado 

Completa as frases: 

Escreve uma frase sobre o desenho: 

Relaciona a palavras ao desenho e copia correctamente. 



Escreve no lugar certo. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

pêssego        assobio        pássaro        massa 
pessoa        vassoura        dinossauro        osso 

Assinala com X as legendas verdadeiras. 

É a vassoura. 

É o pássaro. 

É o assobio. 

É o osso. 

É o pêssego. 

É a massa. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Entre duas vogais, o s dobra-se 
para manter o som s. 
Exemplo : pássaro 

Escreve com s ou ss e copia. 

pássaro 

dino    auro 

pê    ego 

va    oura 

pá    aro 

ss a    obio 

a    ado     ala mi    a to    e 

    aia     alada pa    eio o    udo 

    aco     ino Vane    a     ono 

    o    ego     eco     eda ma    a 

Completa com ss. 

o    o 



A Anita passou a saia na sala. 

Essa menina comeu a massa na sala. 

O peixe nada na água que corre no rio. 

Forma palavras: 

Completa: 

É o rato? 
Não. É a 

Escreve as frases completas: 

pa 

pa 

pa 

pa 

pa 

o 

ei 

ado 

ito 

eio 

ss 

É a gaivota? 
 

É a gaveta? 
Não. É a 

É o macaco? 
 

É o carro? 
Não. É o 

É o passeio? 
 

Esse                       é nosso. 

O                     toca suave. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Entre duas vogais, o s dobra-se para manter o som s. Exemplo : pássaro 

assobio vassoura pássaro 

passeio tosse passada nosso 

Sissi disse esse amassa 

Legenda as gravuras: 

passa             tosse             passada             nosso 

Circunda, a vermelho, ss nas palavras: 

       essa       passarada       vossa       fossa       passei 
       disse       pessoa       assou       amassar       sossego 
    passear       passava       missa       visse       assobiou 

osso 

Lê, observa e escreve: 



Desenha: 

Escreve uma frase para cada palavra: 

passeio 

tosse 

assobio 

dinossauro pêssego pássaro osso 

Escreve frases sobre as figuras: 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa as palavras com “ss” e copia-as. 

a    obio mi    a pe    oa 

pa    o a    ado pa    ado 

Descobre as palavras e escreve-as. 

ssa ro o pa 

ssa a go sse 

v pê o 

m pá 

Escreve o nome dos desenhos. Todos eles se escrevem com ss. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Separa as sílabas das palavras, conforme o exemplo. 

pássaro assobio 

pás-sa-ro 
pêssego 

vassoura massa assado dinossauro 

tosse passeio Vanessa pessoa 

disse passada essa missa 

passarada sossego visse passado 

assobiou fossa amassa nosso 

osso 



Inventa uma frase para cada gravura. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê as palavras e faz os desenhos. 

pássaro massa osso assado 

pêssego vassoura massa dinossauro 

A Sara vai à missa. 

Copia as frases e ilustra-as. 

A Sónia tosse muito. 



Escreve as palavras que correspondem às imagens. Pinta. 

dinossaur 

vassoura 

passeio 

pêssego 

osso 

missa 

pássaro 

tosse 

Vanessa 

massa 

assado 

assobio 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

dinossauro 



Escreve as palavras que correspondem às imagens.  

dinossaur 

vassoura 

passeio 

pêssego 

osso 

missa 

pássaro 

tosse 

Vanessa 

massa 

assado 

assobio 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

dinossauro 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Lê o texto e completa as frases. 

   A Sara amassa o bolo de pêssego. 
   Ouve o sino da capela. Que sossego… 
   Vê a avó que vai à missa e passa pelo pássaro 
amarelo.  
   Vai ao passeio e leva o bolo que amassou. 

Forma palavras e escreve-as. 

A Sara amassa o bolo 
…ss… 

Ilustra o texto 

ego 

a 

aro 

ss 

pá 

ama 

pê 

   A Sara                     o bolo de                    . 
   Ouve o                     da capela. Que                     … 
   A avó vai à                    . Ela passa pelo                    .  
   Vai ao                     e leva o bolo que                     . 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Completa. 

   O Cássio viu o pássaro que comia o pêssego maduro. 
   A Vanessa que amassava a massa do bolo disse: 
    Assobia ao pássaro, Cássio. 
    Não posso! Se não fosse a tosse até assobiava. 

O assobio e a tosse 
…ss… 

Ilustra o texto 

O                     viu o                     . 
A Vanessa                      a                      do bolo.  
O pássaro comia o                     maduro. 
Se não fosse a                      o Cássio até                     . 

pêssego   amassava   Cássio   massa 
assobiava    pássaro   tosse 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Completa. 

   O tio da Vanessa tosse muito. 
   O xarope que ele toma tira a tosse. 
   A Vanessa varre a sala. 
   A Vanessa comeu peixe assado. 

A tosse do tio 
…ss… 

O tio da                       tosse muito. 
O xarope tira a                       . 
A Vanessa comeu                                   . 

Lê e faz o desenho: “A Vanessa passa a roupa a ferro.” 

XAROPE 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

   Vassile assobiou uma bela melodia e a Sissi, que 
amassava a massa, disse: 
    Que beleza de assobio. É como o do pássaro. 
    Ora, ora… Sissi. Deixa-te disso. O teu bolo é de 
pêssego? 
    Ó Vassile, sossega! Logo já se come. 

O bolo da Sissi 
…ss… 

Completa e responde. 

O          era uma           ; era como o do            . 

Copia da história todas as palavras que têm “ss”. 

Como era o assobio? 

A Sissi                                              . 
O que fazia a Sissi? 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve as palavras que descobriste. 

Escreve as palavras com ss. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Descobre as 12 palavras com ss. 

Sopa de Letras 

PÁSSARO PÊSSEGO ASSADO 

ASSOBIO VASSOURA DINOSSAURO 

OSSO TOSSE MISSA 

PASSEIA MASSA SOSSEGO 

Q G S I T O S S E D U B 

A R O J E P Á S S A R O 

S V S M A P N F E I C T 

S A S S A D O Q M L G Z 

O F E I V A S S O U R A 

B Z G T O N M P F S I H 

I A O U D X I Q O F T O 

O D I N O S S A U R O S 

Z P A S D F S G H J L S 

P A S S E I A M N V C O 

O X P Ê S S E G O B I L 

I Q E R T I P M A S S A 

Não há palavras na diagonal. 

www.brunofernandesfichas.com 



Copia as palavras e escreve frases com essas palavras. 

mochila 

chocolate 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

chupeta 

cachorro 

chave 

mochila 

chave 

cachorro 

chocolate 

chupeta 



Completa com ch e lê. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve uma frase para cada imagem. 

Copia a frase. 

   apéu 

É o chapéu da Marlene. 

   ávena 

   fe   adura 
bola   a 
  ave 

ma   ado 

O Chico comeu o cacho de uvas. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa as palavras com cha, che, chi, cho, chu. 

Copia as frases, substituindo os desenhos pelas palavras. 

       ave        nelo        colate        va 

chávena - chá 

Inventa uma frase com as palavras: 

Completa as palavras com cha, che, chi, cho, chu. 

       péu bola ta   fe 

fe       dura       va ria    

O Chico comeu o                          de uvas. 

O bebé chorão chucha na                       . 



chaminé 
chama 
tacho 

chegada 
chicote 
chuto 

egada 

icote 

      uto 

       aminé       

      ama 

ta      o 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve os nomes das figuras. 

Lê e copia. 

O Chico chega a casa e come bolachas. 

A avó bebe o chá na chávena. 

É o chapéu de chuva do pai. 

O bebé chora pela chupeta. 

Completa com ch, e liga. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Observa a gravura e completa: 

Observa os desenhos e completa. 

A                          é de barro. 

O                          é do avô. 

A                          é doce. 

chapéu bolacha chávena 

Assinala corretamente. 

borracha 

chuva 

charco 

peixe 

caixa 

x ch 
X chove 

choque 

lixeira 

chouriço 

xarope 

x ch 

Hoje                   ! A                 cai 

e                    tudo. 

A menina leva o                       e 

botas de                       . 

chuva borracha chove 

guarda-chuva molha 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa com ch e desenha. 

Descobre palavras e escreve-as. 

    u       a     ave     upeta 

Observa os desenhos e completa. 

O                          é feito de leite e cacau. 

O Manuel calça um                         em cada pé. 

Eu já comi um                           de uvas. 

cacho chocolate chinelo 

ca 

fe 

ma 

adura 

ado 

orro 

ch 

no    Chico    salsicha    comeu    O    pão 

Ordena as palavras e escreve a frase. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê e copia.  

Completa com ch: 

ce 

chá 

    ávena 

apéu 

inela 

bola       a 

ta      o 

ca       o 

rocha fechou chuteira chouriço 

mochila chefe mocho chama 

chupeta chuva chapa bicho 

Chico chegada machado chave 



O chefe do Zoo era chinês e chamava-se 
Rocha. 
O Rocha fechou a porta do Zoo à chave. 
A bicharada ficou toda fechada. 

Descobre e escreve as palavras: 

apéu 
eia 
apa 

- 
- 
- 

over 
egada 
inês 

- 
- 
- 

       uveiro li      o borra       a          arco 

       ocolate cai      a        uva   pei      e 

mo       ila ma       ado        upeta          ave 

Escreve ch ou x. 

Escreve frases sobre a figura: 

Lê e copia: 

O Chico visitou a sua amiga Marucha. 
O cachorro da Marucha apareceu de chuteira na boca. 



Observa, lê e escreve: 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Circunda, a vermelho, o ch nas palavras: 

  chorão       machado       sachola       chaleira       chicote 
  choque      charuto       chuveiro       chupeta       fecho 
  lanche        mochila          cheia         fechada        mocho 

chuva chinela chapéu cachorro 

mocho chocolate bolacha chave 

chapa bicho tacho fechadura 

chegada cheque chaveiro Rocha 

chá Chico cacho chávena 



Completa com ch ou x: 

Escolhe e escreve no lugar certo a frase de acordo com a 
gravura: 

O chapéu de chuva está aberto. 

O João levou um choque. 

O Chico fuma charuto. 

O bicho mordeu a bolacha. 

Eles comem bolo de chocolate. 

O tacho está cheio. 

A chávena de chá partiu-se. 

Ela deu-me um pote de chupas. 

       uveiro pei      e borra       a   bi       o 

       eque cai      a li      o mo      o 

A Rita chegou a casa, tirou o chapéu e 
tomou uma chávena de chá. Estava na hora 
do lanche. O Rui ofereceu-lhe uma bolacha 
e um pão com chouriço. 



Escreve as palavras. 

bolacha Chico chama chá 

chove chocolate chapéu chuva 

Completa o poema com as palavras dadas. 

Chove 

chuva                                        . 

Chove chuva 

chove cá. 

Já choveu 

uma 

numa                                    de                                   . 

chuvada 
chá 

chuva 
chávena 

chove 

Escreve as frases. 

A                            é de metal. 

O Chico assa o                        . 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Forma novas palavras. 

Escreve as frases. 

A Tucha leva o                        e a                      . 

O Chico vai à                        e leva o                    . 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve o nome das imagens. 

ch + 

ave 

chave 

uva arco 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê e copia a frase. 

Pinta as palavras corretas. 

A Mariana bebe a sua chávena de chá. 

Descobre novas palavras e escreve-as. 

Ordena as palavras e escreve as frases. 

apéu 
uva 
ama 

- 
- 
- 

ega 
ique 
ora 

- 
- 
- 

chapéu 

chinesa. Tucha na chá toma um A chávena 

come água e bolacha uma Ela de sal. 

mocho bolacha chuva chapéu chupeta chave 



Assinala com X as frases que descrevem cada imagem. 

Liga e forma frases. 

Escreve as frases que formaste. 

À noite, a Joana toma banho no chuveiro. 

A Joana leva a mochila amarela. 

A Joana leva o chapéu de chuva. 

Hoje, o João comeu um belo chocolate. 

O João chuta a bola para a baliza. 

O João viu um mocho à chuva. 

O bolo amarela no chão. 

A borracha nova chocolate. 

A chávena delicioso China. 

A chupeta chique o desenho. 

é feito de 

veio da 

apaga 

caiu 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Separa as sílabas das palavras, conforme o exemplo. 

chávena chapéu 

chá-ve-na 
machado chupeta 

rocha mochila cachecol 

chefe cacho chaminé chinelo 

chuvada chuveiro chocolate borracha 

mocho chouriço chama charco 

chá bolacha tacho chave 

cachorro 



Inventa uma frase para cada gravura. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê as palavras e faz os desenhos. 

chávena chapéu chinelo bolacha 

chá tacho machado chave 

chupeta chuva rocha chouriço 

mochila chocolate cachorro chaminé 



Escreve as palavras que correspondem às imagens. Pinta. 

borracha 

chave 

tacho 

mochila 

chinelo 

bolacha 

cachecol 

chocolate 

cachorro 

chapéu 

chupeta 

mocho 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Escreve as palavras que correspondem às imagens.  

mochila 

chá 

chama 

cachecol 

chapéu 

borracha 

chave 

chupeta 

bolacha 

chocolate 

machado 

cachorro 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Escreve o nome das imagens. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Lê o texto e completa as frases. 

   − São horas do lanche, menino! − diz a mãe ao 
Chico que acaba de chegar da escola. 
   Ele come bolachas e bebe uma chávena de chá. 
   Come um cacho de uvas e ainda um pedaço de 
chocolate. 

Descobre as palavras e escreve-as. 

O lanche do Chico 

   O                     acaba de                     da escola. 
   Comeu                       e bebeu uma                     de             . 
   Depois comeu um                       de uvas e um pedaço de                      
                      . 
    

cha la bo ve chá na cho ca 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

Lê o texto e responde. 

   Está a chover muito. 
   O Chico já bebeu uma chávena cheia de chocolate e 
comeu cinco bolachas! 
   Agora tem de ir para a escola. 
   − Chico, não te esqueças de levar o guarda-chuva − 
recomenda-lhe a mãe. 

Um dia de chuva 

Como está o tempo? 

Está um dia de sol. 

Está um dia de chuva. 

Qual foi o pequeno-almoço do menino? 

O Chico bebeu                        e comeu                         . 

Que recomendou a mãe do Chico? 

A mãe disse-lhe para levar o                                        . 



Divide as palavras em sílabas. 

Completa com cha, chi, cho, chu. 

chinelo chapéu chocolate chupeta 

Descobre novas palavras e escreve-as. 

orar 
eque 
apa 

- 
- 
- 

ama 
egar 
ique 

- 
- 
- 

Forma família das palavras. 

  chapeiro         chuveiro         chapelada        choramingas 
chaleira           chazada           chuvoso          chapelaria 

choradeira           chazeiro             chorão           chuvisco 

chuva chorar chapéu chá 

Escreve duas frases para a gravura. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o poema e copia. 

Escreve nos respetivos espaços as seguintes palavras. 

Rodeia no poema as palavras com ch. 

Chove chuva 
Chuva chove. 
Chove chuva 
Chove cá. 
Já choveu 
Uma chuvada 
Numa chávena de chá. 
 
Chove chuva 
Chuva chove. 
Chove chuva 
Chove cá. 
Já estou farto de chuva 
Quero tomar um chá. 
 

Chove chuva 

António Mota, Se Tu Visses o Que Eu Vi, Gailivro, 
8.ª edição, 2010, (Excerto). 

Lê as palavras e escreve as sílabas. 

chuva riacho 

cachorro      fechadura      chocolate      chinesa      machado 
chupeta        chinelo        chuteira        cheque        chefe 

cha 

chi 

chu 

che 

cho 



Escreve as palavras no conjunto correto. 

chove         riacho         chapéu         chuveiro         chave         
chupeta         chamou         chuva         chocolate 

cha cho chu 

Legenda as imagens. 

Ordena as palavras e escreve as frases. 

Dulce chave A fechadura. põe na a 

A toma duche chuveiro. Marucha no 

Completa com ch ou x: 

       uveiro pei      e borra       a   bi       o 

       eque cai      a li      o mo      o 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

   Chove muito. 
   O Chico vai para a escola e leva o guarda-chuva e 
umas botas de borracha. 
   O cachorro do Chico chama-se Pachola. 
   O pelo do Pachola ficou cheio de água. 

Chove muito 

O que leva o Chico para a escola? 

Como se chama o cachorro do Chico? 

Escreve no lugar certo. 

chupeta 
chave 

chapéu 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia. 

   Lá fora chove muito. Cai uma chuva fininha. 
   A chuva molha o chinelo e o chapéu. 
   A Laura chegou a casa muito molhada. 
   A mãe mudou-a e deu-lhe chá. 
   Logo que acabou todo o chá da chávena, a Laura foi para o 
chalé e rezou: 
   − Meu amigo do Céu, pára a chuvinha só até à noitinha. 

Como é a chuva que cai? 

O que é que a chuva molha? 

Como chegou a Laura a casa? 

O que lhe deu a mãe? 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve as palavras com cha, che, chi, cho, chu. 

Es
cr

ev
e

 a
s 

p
al

av
ra

s 
q

u
e

 d
e

sc
o

b
ri

st
e

. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Descobre as 20 palavras com ch. 

Sopa de Letras 

CHÁVENA MACHADO CHOURIÇO CACHORRO CHAMA 

CHAPÉU CHAVE MOCHILA CACHECOL TACHO 

CHINELO CHUPETA CHOCOLATE MOCHO CHEFE 

BOLACHA CHUVA BORRACHA CHAMINÉ CHUVEIRO 

C Z X B O L A C H A B V M C C 

Q H B N M C H U P E T A O H H 

C W A E R T Y U C I O P C Á U 

H C S V D F G H J H K L H V V 

O H C M E N M B V C A X O E E 

C O H A S D A F G H J M D N I 

O U I Q M O C H I L A W I A R 

L R N E R T H Y C U I O P N O 

A I E C Z X A C H V B N M L É 

T Ç L K H J D C A C H E C O L 

E O O H G E O F P D S A P O I 

U Y T R E W F Q É Z T A C H O 

Z C H U V A X E U C V B N M Ç 

Q W E C A C H O R R O R T Y U 

G C H A M A J B O R R A C H A 

Há 4 palavras na diagonal. 

www.brunofernandesfichas.com 



Copia as palavras e escreve frases com essas palavras. 

palhaço 

telhado 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

milho 

coelho 

coelho 

palhaço 

milho 

ilha 

telhado 

ilha 



Completa com lh e liga. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Separa as sílabas, como no exemplo, e escreve a palavra. 

ro       a      

É o coelho. 

abe       a      

mi       o      fo       a      

agu       a      o       o      

Ordena a frase e ilustra. 

faz  O  palha.  coelho  ninho  o  na 

ervilha 

vermelho 

toalha 

mexilhão 

telhado 

er vi lha ervilha 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa com os nomes. 

Completa as frases 

Lê com atenção as palavras abaixo escritas. 
Com elas inventa frases de acordo com os desenhos. 

Na horta a                                picou o                       . 

    Guilherme                      ovelha                     palhaço 
    mergulho                         palha                        circo 

O                                  estava a comer uma                       . 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve as palavras nos respetivos lugares. 

Inventa uma frase para a imagem. 

Completa com lha, lhe ou lho e faz a correspondência. 

espelho                  folha                    colher 

coelho 
abelha 
telhado 

rolha 
alho 

ovelha 
colher 
orelha 
olho 

agulha 



ovelha 
telhado 

filho 
molho 
rolha 

fi      o 

ro      a 
ove      a 

te      ado 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve os nomes. 

Completa. 

O que é? 

É uma                                   e uma                                   . 

Completa com lh, e liga. 

Completa com as palavras. 

O                          vive na                         . 

A sua cama é feita de                         . 

Ele come                         de couve. 

O filho do coelho é o                         . 

folhas 

coelho 

coelhinho 

palha 

coelheira 

mo      o 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa, copia e lê as palavras 

Faz a legenda e descobre palavras com lh: 

folha    ovelha   abelha   palhaço   escaravelho    coelho 

lh 

Forma palavras. 

lha va na 

o lha ve 

bi te lhe 

lha vi er 

da me lha 

ru ba lho 

joelho o 
agulha a 
ervilha a 

mealh   eiro 
piolhoo 

ilho a 
telha a 
olha os 
talh   o 
orelhoa 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Observa a gravura e completa: 

de    come    folhas    O    ervilhas    e    coelho    alface 

Ilustra a frase: 

palhinha orelha caroço 

Ordena e copia as frases: 

Todos os                          são                         . 

Os coelhos têm duas                         . 

orelhas          orelhudos         coelhos 

Qual a palavra? Descobre: 

forte toalha assado 

coreto alheira torta 

o    rega    repolho    O    milho    o    Fialho    e 

A medalha ficou no meio da toalha. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa com lh e copia as palavras: 

Separa as palavras em sílabas: 

folha palhaço 

barulho abelhuda 

agulha orelha 

É o palhaço Guilherme. 

coe  nho abe  nha fo  nha o  nho 

mi  nho te  nhado ove  nha escarave  nho 

rolha telhado 

espelho bacalhau 



A raposa viu o coelho que comia as folhas. 
O coelho orelhudo assustou-se e fugiu para o 
telhado. A telha estava molhada e o coelho caiu. 

Escreve uma frase sobre cada imagem: 

Legenda os desenhos: 

O                      come   as                             verdes. 

Copia a frase: 

olho 

espelho 

bacalhau 

palhaço 

coelho 

mealheiro 

folha 

ilha 



Observa, lê e escreve: 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Circunda, a vermelho, o lh nas palavras: 

  orelha          navalha         bilha         talha         bilheteira 
  galho     talho      filharada     bulha       falha         malha 
  fagulha          alho           filho          malhão         filhoses 

ilha telha alho ovelha 

telhado folha abelha palhaço 

bilhete velhice barulho toalha 

orelhudo rolha navalha talho 

milho repolho palha filha 



Escreve frases com as palavras: 

Relaciona e escreve uma frase para cada palavra: 

bilhete 

talheres 

bacalhau 

baralho 

pilha 

O coelhinho andava na horta de orelhas bem afiadas. 
Era esquisito o barulho do vento a bater no espantalho. 
– Bolas, já nem posso colher um repolho descansado. 
Olhe lá, ó senhor Vento! Não pode deixar de bater nesse 
cara de palha? – desabafava o coelhinho. 

palhaço 

milho 

folha 

velhinho 

rolha 

colher 

molhado 

barulho 



Assinala com X a palavra certa. 

Liga e escreve as palavras. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa a frase de acordo com os desenhos. 

folha 

árvore 

colher 

garfo 

ervilha 

alho 

orelha 

olho 

bacalhau 

coelho 

abelha 

ovelha 

ilha 

A                   voou  até  à                   . 



Ordena as sílabas e escreve as palavras. 

Inventa uma frase para cada desenho. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

re o do lhu a lhei me ro lha do te 

Escreve o nome das imagens. 

gu lha mer dor da me lha 

be da lhu a pe es lho 

ço pa lha 

lhe bi te 



Completa, conforme o exemplo. 

Completa as palavras com lh ou nh e copia. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve o nome das imagens. 

coelho 

folha 

palha 

filha 

coelhinho abelha 

bolha 

palhaço 

toalha 

ovelha 

velho 

orelha 

repolho 

toa       a joe       o vizi       o baru       o 

cozi       a bi       ete agu       a ove       a 

pa       aço cami       o moi       o ro       a       



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê e copia a frase. 

Pinta as palavras corretas. 

O Fialho caiu e magoou-se no joelho. 

Escreve as frases. 

orelha abelha telhado bilha ilha 

O  Guilherme  olha  para  a                     na                  .  

A  Mónica    vê  um                    castanho. 

O                    foi  ao  circo  ver  o                     . 

mealheiro 



Assinala com X as frases que descrevem cada imagem. 

Liga e forma frases. 

Escreve as frases que formaste. 

O coelho rosa correu para a sua casinha. 

O coelho roxo tira folhas da margarida. 

O coelho rosa arranca pétalas da flor. 

O Guilherme fez pipocas com o milho. 

O Sr. Guilherme come o milho todo. 

O senhor come cenouras na cozinha. 

O Fialho comeu cenoura. 

O coelho viu-se espelho. 

A abelha deita-se amarela. 

A ovelha colheu da flor. 

ao 

uma bela 

o mel 

na palha 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Separa as sílabas das palavras, conforme o exemplo. 

abelha escaravelho 

a-be-lha 
coelho ilha 

ovelha mergulhador palhaço 

telhado agulha medalha espelho 

rolha Guilherme toalha alho 

bacalhau baralho folha pilha 

olho talher mealheiro bilha 

bilhete 

barulho abelhuda molhado orelhudo 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê as palavras e faz os desenhos. 

coelho abelha folha olho 

milho telhado ovelha agulha 

medalha ilha palhaço bacalhau 

rolha espelho bilhete orelha 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê as palavras e faz os desenhos. 

mochila patinho coelho moinho 

olho chave chuva abelha 

joaninha ovelha tacho gafanhoto 

chaminé toalha ninho machado 



Escreve as palavras que correspondem às imagens. Pinta. 

telhado 

toalha 

espelho 

abelha 

alho 

mealheiro 

folha 

medalha 

ilha 

olho 

coelho 

ovelha 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Ditado de imagens. 

Data :          /         / 
ERROS ORTOGRÁFICOS : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia para o teu caderno. 

Responde. 

   O Guilherme, ao acordar, esfrega muito os olhitos. 
   Espreguiça-se e levanta-se. 
   Lava a carinha, as orelhinhas e o pescoço. 
   Não se esquece de lavar os dentitos. 
   Ao pequeno almoço prova o leite com uma colher. 
   Vai para a escola e leva as folhas de trabalho que a 
professora pediu. Prometeu à mãe não andar à bulha 
com os colegas. 

Descobre as palavras e escreve-as. 

O Guilherme vai à escola 

Como se chama o menino do texto? 

O que faz o menino ao acordar? 

O que leva o menino para a escola? 

O que prometeu o menino à sua mãe? 

es lho pe te bi lhe lha ro 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o poema e copia-o para o teu caderno. 

Responde. 

Rodeia no poema as palavras com lh. 

Lê as palavras e escreve as sílabas. 

ovelha coelhinho 

Coelho Coelhinho 
no mato a correr, 
deu nove pinotes, 
sacudiu o rabinho 
e foi-se esconder. 
Quem vai descobrir 
onde é que ele está? 
Coelho Coelhinho, 
muito bem escondido, 
diz que não está cá… 

Coelho Coelhinho 

O que fazia o Coelho no mato? 

Qual é o título do poema? 

Quem é a autora do poema? 

Maria Alberta Menéres, Conversas com Versos, Asa, 5ª edição, 2010 (Excerto). 



Escreve as frases e ilustra-as. 

O coelho corre pelo mato. A avó tira a lã da ovelha. 

Escreve: 

o feminino de… o masculino de… 

rei 

boi 

cão 

ovelha 

gulosa 

bonita 

Ordena as palavras e escreve as frases. 

nove coelho O pinotes. deu 

está? onde vai descobrir Quem 

Coelho correr. no Coelhinho mato 

ele 

a 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

   A filha da dona Agulha vivia na caixa de costura da Anita. 
   Vivia ela e a mãe. 
   A menina Agulha não gostava de estar parada. Saiu da caixa. 
   A Anita viu a marota e foi buscá-la. Pegou nela e… 
   A agulha foi má. 
   A mãe agulha ralhou muito com a filha. 

A agulha marota 

Escreve uma frase para cada desenho. 

Lê o texto e copia para o teu caderno. 

Responde. 

Onde vivia a filha da dona Agulha? 

O que fez a menina Agulha? 

Quem foi buscar a agulha marota? 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia para o teu caderno. 

   Na ilha, o filho do Fialho viu: 
   O coelho orelhudo  a  comer 
milho e repolho; 
   A  ovelha  malhada  a comer 
erva e palha; 
   O  palhaço  a  fazer  barulho 
a sacudir a toalha; 
   A  abelha  que teve medo 
do palhaço e voou para o telhado. 

O que viu o filho do Fialho? 

Responde. 

O que fazia o coelho orelhudo? 

E a ovelha malhada? 

De quem teve medo a abelha? 

Escreve o nome das imagens. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o poema e copia-o para o teu caderno. 

Responde. 

Porque é que me chamo coelho 
e não me chamo melão?  
Porque é que me chamo lagartixa 
e não me chamo cão?  
Porque é que me chamo uva 
e não me chamo chuva?  
Porque é que me chamo Maria do Céu 
e não me chamo chapéu?  
Porque é que me chamo Sol? 
E não me chamo Lua?  
Cada coisa tem o seu nome 
para assim ser conhecida. 

Os nomes 

Porque é que cada coisa tem o seu nome? 

Qual é o título do poema? 

Quem é a autora do poema? 

Maria Alberta Menéres, Rota das palavras, VII Série, 
Fundação Calouste Gulbenkian, dezembro, 
1990 (excerto; com supressões). 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve as palavras com lha, lhe, lho. 

Escreve as palavras que descobriste. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Constrói um pequeno texto utilizando as 15 palavras do quadro: 

coelho 

folha 

palhaço 

olho 

Fialho 

palha 

alface 

circo 

abelha 

mergulho 

ovelha 

milho 

orelha 

agulha 

ilha 



Copia as palavras e escreve frases com essas palavras. 

galinha 

gafanhoto 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

unha 

ninho 

unha 

golfinho 

gafanhoto 

galinha 

ninho 

golfinho 



Escreve uma frase para cada desenho. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa com nh, lê e copia. 

É o ninho. 

O passari     o voa para o ni     o. 

moinho 

joaninha 

galinha 

banheira 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa as palavras com nha e nho. 

Ordena a frase. 

gali  pati pi burri 

Lê com atenção as palavras abaixo escritas. 
Com elas inventa frases de acordo com os desenhos. 

aos  deu  filhinhos.  O  passarinho   comida 

      Joaninha                        canhão                        ninho 
      desenho                     marinheiro                    galinha 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa com nha e nho e constrói oralmente frases 
com estes nomes. 

Ordena a frase. 

joani  pati mi       ca 

Descobre os nomes dos animais. 

passarinho   do   caiu   O   ninho.   seu 

pi 
ara 
gali 

- 
- 
- 

pinha 

Escreve frases para os desenhos. 

A aranha 

O gafanhoto 

A pinha 

nha 



joaninha 
caminha 

gafanhoto 
farinha 

fari      a 

cami      a 

gafa      oto 

joani      a 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê e escreve. 

Ordena as frases. 

galinha    come   A   minhoca.   a 

cão   meteu   o   focinho   O   na   água. 

burrinho   O   carroça.   puxa   a 

Completa com nh, e liga. 

aranha galinha patinho moinho 

Escreve uma frase sobre o desenho. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Forma palavras e copia-as: 

Faz a legenda e descobre palavras com nh: 

moinho    unha   ninho    joaninha    golfinho    rainha 

a pi 

eiro ara 

eira ba nh 

ni       o rai      a reba       o   

cego       a pi      al pintai       o 

moi        o passari       o ovi       o 

Completa as palavras com nh e lê. 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Preenche os espaços completando as palavras: 

Liga e forma frases de acordo com as figuras: 

perto    Zezinho    pinhas    O    do    apanha    moinho. 

Observa a gravura e completa: 

n h 
n h 

n h n h 

n h 

O gafanhoto ● 

O moinho ● 

A aranha ● 

moí  
tece  
viu  

● 

● 

● 

● 

● 

● 

● a sua teia. 
● a joaninha. 
● a farinha. 

O                           puxa a                           . 

Ordena e copia a frase: 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Completa com nha ou nho. Copia.  

Completa com nh: 

ba       eira 

mi       oca 

carri       o 

mi ba vi gafa       to 

galinha 

li       a 

moi       o ara       a 

le ara gati mi       oca 

Joani ni doni golfi       

Separa as sílabas das palavras. 

banho banheira 

galinha passarinho 

aranha golfinho 



O gatinho pardinho era da Teresinha. 
A Teresinha chamava-lhe orelhinhas. 
O orelhinhas tinha muita manha. Era manhoso. 

Completa como no exemplo: 

Escreve palavras com: 

Completa as frases: 

gato gatinho                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

ch nha nho 

A                        está no galinheiro. 

A                           está no pinheiro. 

O                                está no ninho. 

pinha 
passarinho 

galinha 



Observa, lê e escreve: 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Circunda, a vermelho, o nh nas palavras: 

  cozinha      dinheiro     Minho     marinheiro     castanha 
  farinha    galinheiro     vizinho     madrinha       padrinho 
  estranho      lenha        adivinha       manhã      tamanho 

ninho moinho galinha andorinha 

rainha joaninha gafanhoto aranha 

lenha junho manha caminho 

vinho unha linho fofinho 

sozinho passarinho carinho banho 



Escreve frases com as palavras: 

Escreve as frases completas: 

A                tece a               no              . 

O                  vive  no                   . 

A                     é  a  mãe  dos                            . 

A                     e  a                    voam  sobre  o  lago. 

pinhal 
moinho 
teia 

patinho 

fofinho 

banho 

junho 

Certo dia a aranha foi visitar a sua vizinha Joaninha: 
̶  Olá, Joaninha! Que bela manhã! 
̶  Sem dúvida que está. Mas toca a afastar que as 
tuas manhas conheço eu. Se me descuido apanhas-
me logo. 

moinho 



Escreve as palavras com nh e lê. 

Escreve as palavras. 

Forma palavras como no exemplo. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

pi       eiro cego      a reba       o   cari       o 

ni       o rai      a passari      o cami      o 

ara       a u      a ovi      o carri       o 

golfinho aranha marinheiro cozinheiro 

pato 

bola 
gato 
rato 

patinho cadeira 

cavalo 
cão 
sapo 

Escreve três frases com palavras que formaste no 
exercício anterior. 



Ordena as sílabas e escreve as palavras. 

Inventa uma frase para cada desenho. 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

nha li be li fa ga nho to li nha ga 

Escreve o nome das imagens. 

a jo nha ni mi ca nho 

nhei ri ma ro go nha ce 

fi gol nho 

ni nha do 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê e copia a frase. 

Pinta as palavras corretas. 

O Martinho toma banho de chuveiro. 

Escreve as frases. 

moinho doninha cegonha aranha golfinho gatinho 

O  Zezinho  apanha  uma                    . 

A  Aninha  viu  uma                         castanha. 

A  Joana foi muito devagarinho e tocou na                       . 



Assinala com X as frases que descrevem cada imagem. 

Liga e forma frases. 

Escreve as frases que formaste. 

O avô do Martinho apanhou uma aranha. 

A Judite assustou-se com a aranha roxa. 

A Judite toma o seu pequeno almoço. 

Hoje, o Marco viu um urso na floresta. 

O Marco dorme com o seu ursinho. 

O Marco joga à bola com o Jorge. 

A avó vive com linha. 

A mobília cose ninho. 

A cegonha é de vinho. 

O Miguel bebe de pinho. 

num 

feita 

a roupa 

um copo 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Separa as sílabas das palavras, conforme o exemplo. 

banheira rainha 

ba-nhei-ra 
gafanhoto galinha 

canhão aranha marinheiro 

golfinho joaninha cegonha carrinho 

galinheiro passarinho unha castanha 

linha patinho manhoso caminho 

ninho minhoca doninha pinheiro 

moinho 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê as palavras e faz os desenhos. 

aranha ninho moinho galinha 

joaninha gafanhoto minhoca banheira 

pinha passarinho dinheiro golfinho 

cegonha unha vinho marinheiro 



Escreve as palavras que correspondem às imagens. Pinta. 

dinheiro 

moinho 

aranha 

minhoca 

unha 

gafanhoto 

joaninha 

ninho 

galinha 

cegonha 

golfinho 

banheira 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Escreve as palavras que correspondem às imagens.  

pinha 

canhão 

andorinha 

marinheiro 

rainha 

doninha 

joaninha 

ninho 

moinho 

aranha 

galinha 

gafanhoto 

Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Ditado de imagens. 

Data :          /         / 
ERROS ORTOGRÁFICOS : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia para o teu caderno. 

Responde. 

   Hoje a Joaninha fez um belo desenho. 
   Desenhou uma casa e junto ao telhado alguns ninhos 
de andorinhas. 
   Nos ninhos viam-se ovinhos e noutros as mães 
andorinhas davam comida aos seus filhinhos. 
   Pertinho da casa fez muitas, muitas ervinhas verdes. 

Descobre as palavras e escreve-as. 

O desenho da Joaninha 

O que fez a Joaninha? 

O que desenhou ela junto ao telhado? 

O que se via nos ninhos? 

O que desenhou ela pertinho da casa? 

de nho se er vi nhas nho ni 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia para o teu caderno. 

Responde. 

Rodeia no texto as palavras com nh. 

Lê as palavras e escreve as sílabas. 

gatinho pequenininho 

   Na Terra do Inho era tudo pequenininho. 
   Era aí que vivia o Zezinho, o Luisinho e a Joaninha 
numa casinha de madeira. Morava na casinha uma 
galinha e um gatinho pequenininho. 
   A dona galinha adorava o seu ninho pequenininho e o 
gatinho bebia o seu leitinho devagarinho. 
   O gatinho arranhava o Luisinho e o Zezinho, a Joaninha 
puxava o biquinho da galinha. E assim se vivia na terra do 
Inho. 

Na Terra do Inho 

Quem vivia na Terra do Inho? 

Como era a casinha? 

Poderias viver na Terra do Inho? Explica porquê. 



Escreve as frases e ilustra-as. 

Liga de acordo com o texto. 

Escreve as palavras seguindo o exemplo. 

A Joaninha arranhava o Zezinho e o Luisinho. 

O gatinho puxava o biquinho da galinha. 

casa casinha 

cama 

janela 

panela 

O passarinho amarelo voa para 
o ninho. 

O gafanhoto vê a libelinha. 

Escreve: 

o feminino de… o masculino de… 

gatinho 

aluno 

cavalo 

galinha 

rainha 

mulher 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

   O moleiro vai para o moinho. 
   Ele leva dois sacos de farinha. E vai buscar o saco 
de milho. 
   No caminho viu o pastor Renato com o seu 
rebanho. 

O moinho 

Escreve frases para os desenhos. 

Lê o texto e copia para o teu caderno. 

Responde. 

Onde vai o moleiro? 

O que leva ele? 

Quem encontrou pelo caminho? 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Lê o texto e copia para o teu caderno. 

   De manhãzinha, dona Ninhá, a galinha, saiu do galinheiro e 
foi ao banheiro. 
   Ninhá, muito manhosa, partiu à caça de uma minhoca. 
   Levou uma linha? 
   Não! 
   Levou dinheiro? 
   Não! 
   Levou uma cozinheira? 
   Não! 
   Levou um canhão? 
   Ai! Isso é que não! 
   Levou o biquinho e muito carinho. 
   Será que apanhou a minhoca? 
   Nada disso! A minhoca correu para a toca. 

De manhãzinha, onde foi a Dona Ninhá? 

O que foi ela caçar? 

Que levou ela para caçar? 

Dona Ninhá apanhou a minhoca? Explica o que aconteceu. 

Dona Ninhá 



Data :          /         / 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 

Escreve as palavras com nha, nhe, nhi, nho, nhu. 

Escreve as palavras que descobriste. 


