
 

 

 
 

 

am / em / im / om / um 
 
 
Lê o texto. 
 

I 
 

 O Quim vai limpar o pombal com o colega. 
 Uma pomba pequena tombou do ninho e o Quim, como é simpático, 
apanha-a.  
 Eles gostam de morar no campo, pois têm mais tempo e podem 
acampar perto do riacho.  
 
 
 
 
Lê o texto. 
 

II 
 

 O Martim, que mora em Pombal, vai fazer uma viagem a Lisboa. Ele vai 

de comboio, num passeio organizado pelos bombeiros da sua terra. Partiram 

da estação de Pombal às sete e meia e chegaram a Lisboa às nove horas. 

 Em Lisboa, visitaram o Palácio de Belém e participaram um campeonato 

de jogos de computador. 

 Ao almoço, comeram um hambúrguer e um pudim.  

 Foi um belo passeio, porque esteve bom tempo. 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

al / el / il / ol / ul 

 

Lê o texto. 
 

I 

 É a Matilde e a tia Alda. 

 A tia Alda dá leite e mel à Matilde. 

 A Matilde toma o leite todo. 

 A tia tapa o pote do mel. 

 

 

 

 

 

Lê o texto. 
 

II 

 A Ilda é a mãe da Telma. 

 A Telma dá uma papoila de papel à mãe Ilda. 

 Ela dá muito mimo e uma mala de metal à Telma. 

 

 

 

 



 

 

 
 

an / en / in / on / un 
 
 
Lê o texto. 
 

I 
 Ontem estava muito vento. 
 No intervalo da manhã, a ventania era tanta que andava tudo pelo ar.  
 Ao fundo do campo de jogos, andava o António a correr rapidamente 
para apanhar o seu boné encarnado. 
  
 
 
 
 
 
 
Lê o texto. 
 
 

II 
Domingo, a senhora Ondina fez setenta anos. 

 Toda a sua família se juntou numa divertida festa. 

 Na ementa do jantar havia canja de galinha e tarte de laranja que ela 

tanto adora. 

 Houve muita cantoria… 

 A senhora Ondina estava muito contente. 

 



 

 

 
 
 
   

ar / er / ir / or / ur  
 
 
Lê o texto. 
 

I 

O Duarte vai levar o jornal ao pai.  

O pai é o Alberto e dorme no sofá. 

Ao acordar, o pai lê a parte que fala de Portugal. 

O Duarte vai comer pão e marmelada e beber um iogurte de mirtilo.  

 

 

 

 

 

Lê o texto. 
 

II 

Na tarde de quarta-feira, o Marco e a irmã Carla vão ver o avô que mora 

perto do Porto. 

Lá, na horta, o avô Bernardo rega a relva e vê uma formiga perto do 

malmequer.  

A Carla vê uma borboleta verde a voar e o Marco pica a perna na urtiga. 

Coitado dele, vai ter que pôr muita pomada.  

 

 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

ão / ãs / ães / ões 
 
Lê o texto. 
 

I 

Os irmãos Rafael e Martim lavaram as mãos antes de comerem os pães.  

São limpinhos mas também comilões! 

Eles vestem calções com bonitos botões. 

No quintal dos tios apanham romãs, avelãs, pinhões, maçãs e até limões. 

No final gostam de jogar com os seus piões. 

 

 

 

 

Lê o texto. 
 

II 

Fãs de animais 

 

As irmãs Carla e Matilde são fãs de animais.  

Todas as manhãs vão passear os seus cães. Além disso, no Zoo gostam 

de ver os ferozes leões, os vaidosos pavões e até as rãs anãs. 

Junto aos portões do Zoo, um senhor vende balões à mãe das meninas. 

— Respeitar os animais é um dever de todos os cidadãos! - dizem as 

irmãs. 

 

 



 

 

 

 

as / es / is / os / us 

 

 

Lê o texto. 

 

I 

No mês de agosto, o Luís gosta de ir à festa de anos do Tomás. 

Como estão de férias, ele e os amigos, vão até à piscina. 

O Luís nada de costas e o Tomás fica assustado. 

– Cuidado Luís, estás perto da escada!  

No final, depois de apagar as velas, vão todos comer bolo de anos. 

 

 

 

 

Lê o texto. 

 

II 

A Celeste gosta de ir à pesca mais o tio Vasco. 

Ela vai de calças, ténis e de camisa às riscas, e leva uma revista que fala 

da história de um pescador. 

O tio Vasco leva o isco no cesto e a cana de pesca.  

Que dia inesquecível! 

 

 



 

 

 

 

az / ez / iz / oz / uz 

 

 

Lê o texto. 

 

I 

 O petiz faz um dez no caderno. 

 – Muito bem! – diz a mãe. 

 Agora ele diz que não sabe fazer o dezoito. 

 A timidez talvez seja a causa disso, mas ele continua feliz. 

 

 

 

 

 

Lê o texto. 

 

II 

 O tio do Luís, que vive em Queluz, é natural de Valdevez. 

 Ele gosta de fazer um belo arroz de perdiz, ou codorniz. Leva tudo no 

cabaz.  

 Ele é um juiz audaz, e julga muita malvadez, mas diz que gosta mais de 

meter o nariz na panela! 

 

 



 

 

 

 

b 

 

Lê o texto. 

 

I 

 A Beta é uma bebé. 

 Ela bebe o leite ao colo da mãe. 

 O babete dela é belo. 

 A mãe bebeu café e comeu bolo de coco.  

 

 

 

 

 

 

Lê o texto. 

 

II 

 O Fábio foi ao futebol. 

 Lá, ele viu a bola e bebeu o batido de quivi. 

 O pai do Fábio comeu bitoque de vaca e tomou uma bica. 

 Da vila de Baião, veio o tio Abel que deu boleia à família.  

 

 

 

 



 

 

 

 

bl / cl / fl / gl / pl/ tl  

 

Lê o texto. 

 

 

I 

 A Cláudia e o Clemente 

 

 A Cláudia e o Clemente são muito amigos. 

 Eles adoram passear de bicicleta pela floresta. 

 Levam sempre a máquina e tiram fotografias a todas as plantas e flores. 

 Depois, publicam as fotografias no placar da biblioteca. 

 

 

 

 

 

Lê o texto. 

 

II 

 

O clube de música 

 

 A Clara, o Cláudio e a Flávia frequentam o clube de música. 

 Cada um toca o seu instrumento preferido. 

 A Clara toca clarinete com muita disciplina. 

 O Cláudio toca a sua flauta repleto de classe. 

 A Flávia toca todas as teclas do seu piano. 

 Quando tocam em conjunto, o público aplaude! 

 

 

 



 

 

 

br / cr / dr / fr / gr / pr / tr / vr 

 

Lê o texto. 

 

 

I 

 Na fábrica do tio André havia um balde preto com pregos. 

 A Andreia, sempre curiosa, brincou com eles, mas magoou o braço. 

 O tio André ficou bravo, mas pediu logo creme para o braço da Andreia. 

Afinal, ela é a sua sobrinha preferida. 

 

 

Lê o texto e transcreve-o. 

 

II 

Os primos 

 O primo do Francisco mora em Coimbra. Hoje o Francisco vai fazer-lhe 

uma visita. 

 Em primeiro lugar, os primos estiveram a ver os cromos e a brincar. 

 Depois, o primo teve de ir estudar um pouco, porque amanhã tem uma 

prova de gramática. Ele sentou-se na secretária, abriu o livro e começou a 

escrever. 

 Quando acabou de estudar, arrumou o livro na prateleira e, com alegria, 

regressou à brincadeira com o Francisco. 

 

   ________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 



 

 

 

c 

 

Lê o texto. 

 

 

I 

 O Caio é o cão da Cátia e do Camilo. 

 Ele come de tudo. 

 Até comeu a cola do Camilo. 

 Ele é muito comilão. 

 

 

 

 

Lê o texto. 

 

II 

 A Camila caiu ao pé do cato e picou a mão toda. 

 Coitada! Ficou toda picada.  

 A mãe acalmou-a. 

 Cuidou dela e colocou muita pomada. 

  

  

 

 



 

 

 

  

ça / ço / çu 

 

 

Lê o texto. 

 

 

I 

 A Celina leva o laço na cabeça.  

 Ela vai à cerimónia receber uma taça, porque foi muito rápida na 

natação.  

 Para ter força, ela come maçã e massa à refeição. 

 

 

 

 

 

 

Lê o texto. 

 

II 

 O caçador vai caçar perto da cerca do lago. 

 Ele leva a caça para o almoço e põe a carne na caçarola. 

 Para a refeição, começa a pôr hortaliça e um pedaço de nabiça na 

panela. 

 Para adoçar o café, ele põe açúcar do açucareiro.  

 

 



 

 

 

  

ce / ci 

 

 

Lê o texto. 

 

I 

 A Dona Letícia é avó do Márcio. 

 Ela foi à horta e viu uma cigarra na cerca perto da macieira. 

A cigarra tocava na guitarra uma doce melodia. 

 

 

 

 

Lê o texto. 

 

II 

A Célia e o seu irmão Marcelo vão ao cinema da cidade. 

No filme aparece uma feiticeira que vive no palácio. 

No final, o Marcelo pede algodão doce e a sua irmã um sumo de 

cenoura que é uma delícia. 

 

 

 



 

 

 

  

ch 

 

Lê o texto. 

 

 

I 

A Xana foi visitar a sua amiga Chica, que vive no Machico. 

A meio da tarde, a Chica pôs a chaleira no fogão para fazer chá, que 

deitou nas chávenas. Para comer, serviu deliciosas bolachas com recheio de 

chocolate. 

 

 

Lê o texto e transcreve-o. 

 

II 

A bicharada da Natureza 

O tio Machado pega no seu chapéu e nas galochas e vai passear à beira 

do riacho.  

Ele gosta de ouvir o mocho a piar, de ver o chão cheio de bicharocos e 

até a rocha do charco cheia de musgo.  

Ele gosta da chuva e de toda a bicharada que há na Natureza. 

 

   ____________________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 



 

 

 

 

f 

 

Lê o texto. 

 

 

I 
 

A Filipa foi a Fafe. 

Lá, ela falou à tia Fátima. 

A tia Fátima deu uma fatia de melão à Filipa. 

O melão é muito mole. 

 

 

 

Lê o texto. 

 

II 

A Mafalda põe a fita e o fio. 

Ela foi à aldeia do Filipe. 

Ele foi até ao pátio e lá pediu à Mafalda uma foto da família dela. 

A Mafalda deu a foto ao Filipe. 

 

 

 

 

 



 

 

 

ge / gi 

 

 

 

Lê o texto. 

 

I 

Para ter força, o Gilberto, que é gémeo do Jorge, bebeu uma gemada de 

ovo.  

Já no colégio, ele corre ligeiro para a sala porque vai ter aula da Biologia. 

Na aula, ele imagina como se forma o gelo. 

 

 

 

 

 

Lê o texto. 

 

 

II 

O irmão da Gina é o Gil. Ele é um génio a fazer magia.  

De uma tigela, ele tirou um girassol, da página de um caderno, ele tirou 

um relógio e da bagageira do carro, ele tirou uma jiboia que parecia uma girafa. 

Para terminar, de uma gema de ovo saiu gelatina de pêssego.  

 

 

 



 

 

 

 

 

gue/gui 

 

 

 

Lê o texto. 

 

I 

 A Guida vai até Águeda. 

 No café come uma baguete de ovo e tomate. 

 Lá ouve o foguete.  

 – Que medo! 

 

 

 

 

 

 

Lê o texto. 

 

 

II 

 O Miguel é amigo da Guida. 

 Ele veio da Guiné. 

 A Guida guia o Miguel até Águeda. 

 Lá no alto voa uma águia. 

 – Que bonita! 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

h 

 

 

 

Lê o texto. 

I 

 

A Helena habita numa vila. Lá, há muita humidade. 

Ela foi ao hotel. No hotel havia um piano e ela tocou lá o hino. 

– Que habilidade, Helena!  

 

 

 

 

Lê o texto. 

 

II 

O hóquei foi à noite. No hóquei havia o holofote que iluminava tudo. 

O Hélio meteu a bola, como é hábito!  

O Hipólito caiu e teve um pequeno hematoma. 

 



 

 

 

 

j 

 

 

Lê o texto. 

 

I 

 O Joel viajou até ao Japão de avião. 

 Na sua mala leva muita roupa e o seu pijama novo. 

 Ele vai lutar no torneio de judo. Ele é um ótimo judoca. 

 

 

 

 

 

Lê o texto. 

 

II 

 A Joana vai a casa da avó Julieta que vive na cidade de Beja. 

 Lá, a avó Julieta é dona de uma queijaria. 

 A Joana adora comer a queijada da avó e uma bela fatia de queijo. 

 

 



 

 

 

 

 

l 

 

Lê o texto. 

 

 

I 

A Mila lê a pauta.  
A pauta é dela. 
O Paulo dá o leite à Ema. 
Ela pula e dá a mão ao Paulo. 
Lê o texto. 
 

 

Lê o texto. 

 

II 

 
O leitão é todo peludo.  
A pele dele é muito mole. 
A Dalila dá o miolo de pão e melão 
ao leitão. 
Ele é da tia Amélia. 
 

 

 

 


