
Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 
RUBRICA : 

1º 
ANO 

Lê e escreve este pequeno texto. Com esta folha deves começar 
a construir um livro com leituras. Pinta o desenho a teu gosto.  

- A mãe é a mamã. 
- Eu amo a mãe. 
- A mãe mima-me muito. 
- Eu amo o memé e o miau. 
- O memé mama. 
- O miau mia. Miau!... Miau!... Miau!... 



Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 
RUBRICA : 

1º 
ANO 

Lê e escreve este pequeno texto. Junta-o aos outros textos pois 
estás a construir o livro de leituras. Pinta o desenho a teu gosto.  

O Tomé é o tio. 
A Tita é a tia. 
Eu amo a tia e o tio. 
A tia mima a mãe pata e o patito. 
O tio apita a mota. Pi… Pi… Pi… 



Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 
RUBRICA : 

1º 
ANO 

Lê e escreve este pequeno texto. Junta-o às outras leituras. 
Pinta o desenho a teu gosto.  

- Olá, Lita!... 
- Olá, Lili!... 
- Ó Lita, eu leio: lua, lupa, lima e leoa. 
- Ai!... O Paulo luta!... 
Ele é tolo e pula muito. 



Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 
RUBRICA : 

1º 
ANO 

Lê, escreve e junta aos outros textos anteriores. Pinta o 
desenho a teu gosto.  

É dia! 
O miau da Dalila mia muito. 
O dedo da pata dele dói, dói, dói. 
A Dalila dá leite ao miau. 



Lê e escreve este pequeno texto. Com esta folha deves começar 
a construir um livro com leituras. Pinta o desenho a teu gosto.  

O pica-pau picou a cauda da cadela. 
A Cátia põe a cadela ao colo. 
Coitada da cadelita! 
 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê e escreve este pequeno texto. Junta-o aos outros textos pois 
estás a construir o livro de leituras. Pinta o desenho a teu gosto.  

 Ó mãe, é o macaco? 
 É Camila. É o macaco.   
A Camila deu uma pipoca ao macaco. 
O macaco pulou e comeu a pipoca. 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê e escreve este pequeno texto. Junta-o às outras leituras. 
Pinta o desenho a teu gosto.  

O camaleão caiu na mata.  
Coitado do camaleão! 
A Cátia cuidou da cauda dele. 
Ela deu muito mimo ao camaleão.  

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê, escreve e junta aos outros textos anteriores. Pinta o 
desenho a teu gosto.  

O Caio toma leite no copo. 
Ele viu o macaco da Camila. 
Coitado! 
O macaco caiu e teve medo do cavalo e 
da vaca. 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê, escreve e junta aos outros textos anteriores. Pinta o 
desenho a teu gosto.  

A Violeta vê o avô ao pé do lume. 
 Avô, toca viola!  pede ela. 
A Violeta ouve-o e come uma uva. 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê, escreve e junta aos outros textos anteriores. Pinta o 
desenho a teu gosto.  

Ai, ai, o rato é mau! 
Roeu a roda da mota. 
A Rita viu a roda e deu a ideia: 
 Põe a mota ao pé da rua. 
O Rui levou a mota para a rua. 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê, escreve e junta aos outros textos anteriores. Pinta o 
desenho a teu gosto.  

A Avó Rita ouvia rádio pela rua e viu o rato. 
O ratito roía a rede do Romeu. 
Ele viu o Romeu e rolou rápido pela rua. 
A Avó ria, ria, ria! 
 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê e escreve este pequeno texto. 
Pinta o desenho a teu gosto.  

O menino Nélito é mano da Ana. 
A Ana é má. Deu tautau ao manito. 
Ela é neta da Dona Dina. 
A Dona Dina deu o piano ao Nélito. 
 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê e escreve este pequeno texto. 
Pinta o desenho a teu gosto.  

 Miau!... Miau!... 
 É o gato ou o papagaio? 
 É o papagaio. Ele viu o gato e imitou-o. 
O papagaio vive na gaiola. 
O dono dá comida e água ao papagaio e 
ao cágado. 
 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê e escreve este pequeno texto. 
Pinta o desenho a teu gosto.  

Toca a sineta da aula. 
A Sofia saiu e caiu. Sujou-se toda. 
A sua colega Sónia ajudou-a. 
Sacode a saia e o saco. 
Lava o sapato da sua amiga. 
 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê e escreve este pequeno texto. 
Pinta o desenho a teu gosto.  

O Beto leva a bola e boné. 
A Beta leva a boneca. 
A boneca é de pano. É muito bonita. 
A catatua deu uma bicada no boné do Beto. 
 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê e escreve este pequeno texto. 
Pinta o desenho a teu gosto.  

 Bela, pega o teu copo. É batido de banana. 
A Bela leva o copo à boca. 
 Boa bebida avó, muito boa. 
 Bebe tudo e come o bolo. É pão de ló. 
 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê e escreve este pequeno texto. 
Pinta o desenho a teu gosto.  

Eu vejo da janela o jogo da bola. 
O meu amigo Jaime joga todo janota. 
Ele levou no jipe até ao jogo, a sua amiga 
Joana. 
 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê e escreve este pequeno texto. 
Pinta o desenho a teu gosto.  

A Fátima ouve rádio. 
Apaga-o e vai ao telefone. 
É a Filomena. Ela vai ao café e leva a Fátima. 
No café, a Fátima come uma fatia de bolo e a 
Filomena bebe leite. 
Foi uma bela folia. 
 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê e escreve este pequeno texto. 
Pinta o desenho a teu gosto.  

Que bonito fato azulado leva o Zé. 
É noite e ele vai ao café. 
Leva a sua amiga Zaida. 
Que beleza… 
O Zé dá uma zínia à Zaida. 
 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê e escreve este pequeno texto. 
Pinta o desenho a teu gosto.  

É dia doze, o dia do batizado do Zeca. 
A Zita vai ao batizado do Zeca. 
Ela é uma menina ajuizada, põe a fita 
azulada no cabelo. 
Ficou uma beleza. 
 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê e escreve este pequeno texto. 
Pinta o desenho a teu gosto.  

A Helena habita numa rua húmida, 
iluminada pelo holofote. 
Ela é mana do Hélio. 
A Helena toca piano e o Hélio toca viola. 
Ouve-se o hino. É bonito. 
 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê e escreve este pequeno texto. 
Pinta o desenho a teu gosto.  

O Hugo habita na Maia. 
Lá há muita humidade. 
Hoje, o Hugo foi ao Zoo. 
Lá, ele viu o hipopótamo e a hiena. 
O Hugo levou a amiga Helena com ele. 
 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê e escreve este pequeno texto. 
Pinta o desenho a teu gosto.  

O Quico vai ao piquenique na mata do avô. 
Lá, o Quico comeu queque e queijada. 
O avô vê o Quico, que pega na máquina. 
 Que bela máquina! 
A caixa do queque e da queijada ficou na foto. 
À noite o piquenique acabou. 
 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Lê e escreve este pequeno texto. 
Pinta o desenho a teu gosto.  

Há lixo na rua. 
A gata Pituxa mexeu no caixote do lixo e magoou-se. 
Mia, mia, mia. Ficou coxa. 
 Avó, ajuda a gatita Pituxa!... 
 Vá lá, Aleixo, leva-me o xaile e tu, Xana, dá-me a caixa roxa. 
 Eu ajudo a Pituxa. 
 

Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 1º 
ANO 

RUBRICA : 



Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 
RUBRICA : 1º 

ANO 

 Lê o texto com atenção. Copia-o para o teu caderno. 

   – Rute! Rute! Eu vi ali o rato. 
Ele rói tudo. 
   – Lá vai ele, Rui! 
   – Cuidado! Ele rói a roupa! 
   – Ó Rui, ele é muito rápido. Roeu a roupa toda. 

1 – Completa de acordo com o texto. 

Compreensão da leitura 

Textos – 1º ano 

O rato rói                                  . 

O rato é muito                                  . 

Ele roeu a                                  toda. 

2 – Escreve o nome dos amigos do Tomé. 

   À direita está o Romeu. 
   À esquerda a Rute. 
   A seguir à Rute, está o Rui. 
   Antes do Romeu, está a Rita. 
   Ao centro está o Tomé. 



Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 
RUBRICA : 1º 

ANO 

 Lê o texto com atenção. Copia-o para o teu caderno. 

   Cai muita neve na rua. Tapa tudo. 
   – Viva! Cai neve! 
   A Natália deita neve ao Nuno e ele cai. 
   A Natália dá a mão ao Nuno.  

1 – Completa de acordo com o texto. 

Compreensão da leitura 

Cai                                  na rua. A neve                                   tudo. 

A                                deitou                          ao                           e ele caiu. 

3 – Lê o poema com ajuda. 

2 – Quem deu a mão ao Nuno? 

Textos – 1º ano 

Menina bonita 
não vai ao baile, 
quer ir de ciganita, 
mas falta-lhe o xaile. 

Menina bonita 
não se vai mascarar, 
quer ir catita 
e com o Ulisses dançar. 

Menina bonita 
não vai bailar, 
faz fita que irrita, 
pois o Ulisses já tem par. 



Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 
RUBRICA : 1º 

ANO 

 Lê o texto com atenção. Copia-o para o teu caderno. 

   O Beto leva a bola e boné. 
   A Beta leva a boneca. 
   A boneca é de pano. É muito bonita. 
   A catatua deu uma bicada no boné do Beto. 

1 – Como se chamam os meninos do texto? 

Compreensão da leitura 

2 – O que leva o Beto? 

Textos – 1º ano 

3 – E a Beta, o que leva? 

4 – Como é a boneca? 

5 – Quem deu uma bicada no boné? 

6 – De quem é o boné? 

balão  o  Benedito  avô  O  leva  



Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 
RUBRICA : 1º 

ANO 

 Lê o texto com atenção. Copia-o para o teu caderno. 

    Bela, pega o teu copo. É batido de banana. 
   A Bela leva o copo à boca. 
    Boa bebida avó, muito boa. 
    Bebe tudo e come o bolo. É pão de ló. 

1 – De quem fala o texto? 

Compreensão da leitura 

2 – O que bebeu a Bela? 

Textos – 1º ano 

3 – De que sabor era o batido? 

4 – Quem fez o batido? 

5 – O que comeu a Bela? 

● Separa as sílabas. 

bolo batido banana 

copo boca bebida 



Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 
RUBRICA : 1º 

ANO 

 Lê o texto com atenção. Copia-o para o teu caderno. 

1 – Qual é o nome do gato do Guga? 

Compreensão da leitura 

2 – Onde é que o Guga leva o gato e o papagaio? 

Textos – 1º ano 

3 – O que fez o papagaio? 

4 – E o gato? 

● Separa as sílabas. 

lago gaiola Galileu 

miou gato papagaio 

   O Galileu é o gato do Guga. 
   O Guga leva o gato e o papagaio 
ao lago. 
   O papagaio saiu da gaiola e voou. 
   O gato viu-o e miou. 

● Ordena a frase. 

papagaio  o  Goretti  na  A  viu  gaiola 



Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 
RUBRICA : 1º 

ANO 

 Lê o texto com atenção. Copia-o para o teu caderno. 

1 – De quem fala o texto? 

Compreensão da leitura 

2 – O que viu a Bibiana no pátio? 

Textos – 1º ano 

3 – O que deu a Bibiana ao avô? 

4 – O que fez a Bibiana com a bola? 

● Separa as sílabas. 

golo pátio boneca 

bola balão Bibiana 

   A Bibiana leva a boneca ao pátio. 
   No pátio vê a bola e o balão. 
   Dá a boneca e o balão ao avô Benedito. 
   Pega na bola e mete golo. 
    Boa Bibiana! 

● Ordena a frase. 

biberão  o  Beto  à  O  dá  mana 



Data : ___/___/____ 
INFORMAÇÃO : 

Nome : 

LÍNGUA PORTUGUESA 
RUBRICA : 1º 

ANO 

 Lê o texto com atenção. Copia-o para o teu caderno. 

1 – Quem são os amigos do texto? 

Compreensão da leitura 

2 – Onde foram os dois amigos? 

Textos – 1º ano 

3 – O que aconteceu à Sónia? 

4 – De onde saiu o sapo? 

   O Simão e a Sónia vão a Seia. 
   Lá, a Sónia caiu e o sapato dela saiu. 
   O sapo saiu da sacola do Simão e meteu-se no 
sapato da Sónia. 

● Identifica a fronteira entre as palavras e escreve as frases. 

OSimãoviuosapo. 

5 – Onde se meteu o sapo? 

OsapatoédaSónia. 


